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I. Opis techniczny.

1.1  Przedmiot opracowania.

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlany wewn�trznych 

instalacji elektrycznych w remontowanych pomieszczeniach budynku Powiatowego 

Urz�du Pracy w Gostyninie.     

1.2  Podstawa opracowania.

Niniejsze opracowanie wykonano w oparciu o: 

� zlecenie inwestora, 

� projekty bran�owe, 

� aktualne przepisy normy i katalogi,    

���� uzgodnienia z inwestorem, 

1.3  Zakres opracowania.

Dokumentacja niniejsza obejmuje: 

� tablice rozdzielcze i Wlz, 

� instalacje o�wietlenia ogólnego, 

� instalacj� o�wietlenia ewakuacyjno-kierunkowego,  

� instalacj� gniazd wtykowych ogólnego przeznaczenia 230V,    

� ochron� przeciwpora�eniow� i przepi�ciow�, 

� instalacj� odgromow�,  

1.4  Dane energetyczne.

���� napi�cie zasilania 400/230V, 50Hz,

���� ochrona od pora�e�: szybkie wył�czenie zasilania, 

���� moc zainstalowana:    PZ= 73,65kW, 

���� moc obliczeniowa:      PO = 36,8kW, 

���� pr�d obliczeniowy:      IO = 53,2A, 

Aktualna moc zamówiona 40kW, zabezpieczenie główne przedlicznikowe 63A. 

Nie przewiduje si� zmiany mocy przył�czeniowej.     
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1.5  Stan istniej�cy.

Budynek zasilany jest obecnie w energi� elektryczn� lini� napowietrzn�  

niskiego napi�cia ze stacji transformatorowej. Rozdzielnia główna TG wraz  

z układem pomiarowym zlokalizowana jest w pomieszczeniu technicznym na 

parterze budynku. Zabezpieczenie główne wykonane jest  bezpiecznikiem 3x63A. 

Instalacja elektryczna w pomieszczeniach budynku Powiatowego Urz�du Pracy 

wykonana jest cz��ciowo przewodami aluminiowymi  a cz��ciowo miedzianym. 

Cze�� instalacji została wymieniona. Projektuje si� wymian� instalacji elektrycznej  

w całym budynku, rozdzielni elektrycznych, osprz�tu elektrycznego oraz  opraw 

o�wietleniowych na nowe.  

        

1.6  Stan projektowany.

                                                                                                                                                                                       

1.6.1 Zasilanie i Wlz-ty.

Budynek Powiatowego Urz�du Pracy zasilany b�dzie z istniej�cej linii napowietrznej. 

Projektuje si� wyniesienie układu pomiarowego i zabezpieczenia głównego na 

zewn�trz i zabudowanie go w zł�czu napowietrznym ZN+1L na elewacji budynku.  

Ze zł�cza wyprowadzi� wewn�trzn� lini� zasilaj�c� do projektowanej rozdzielni 

głównej budynku TG. Zasilanie wykona� przewodem 5xLgY�o 25mm
2
 uło�onym  

w rurze ochronnej p/t. Z rozdzielni głównej wyprowadzi� wlz-ty do tablicy TB-1, TB-2 

oraz tablicy TK - komputerowej wykonane przewodem YDY�o 5x10mm
2
. Do tablicy 

kotłowni doprowadzi� przewód YDY�o 5x6mm
2 

a nast�pnie ten sam przewód z TK 

doprowadzi� do istniej�cej tablicy automatyki kotłowni TAK.           

Rozdziału przewodu PEN na przewód ochronny PE i N dokona� w zł�czu 

napowietrznym. Instalacje elektryczne wewn�trzne wykona� w układzie TN-S.  

Główny wył�cznik pr�du wykonany zostanie wył�cznikiem  DPX 125 63A  

z wyzwalaczem wzrostowym zainstalowanym w tablicy TG. Sterowanie odbywa� si�

b�dzie przyciskami  p.po� (np.: ROP-A) umieszczonymi na elewacji budynku przy 

wej�ciach. Przewiduje si� tak�e oddzielny wył�cznik pr�du w kotłowni wykonany 

rozł�cznikiem izolacyjnym FRX 40A z cewk� wzrostow� sterowany j/w.  
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1.6.2 Tablice rozdzielcze.

Opracowanie obejmuje tablic� główn� budynku Powiatowego Urz�du Pracy TG, 

rozdzielnice pi�trowe TB-1 i TB-2 oraz tablic� kotłowni RK. Rozdzielnica 

komputerowa wykonana zostanie według oddzielnego opracowania.  Rozdzielnie TG, 

TB-1 i TB-2 wykona� jako wn�kowe, metalow� malowane farb� proszkow�  

i zamykane na klucz. Tablic� kotłowni wykona� jako na�cienn� w obudowie 

nieprzewodz�cej o IP 54.  Ze wzgl�du na du�� ilo�� oferowanych tablic w handlu nie 

podajemy okre�lonego typu. Rozdzielnice nale�y instalowa� na wysoko�ci 1,2-1,6m 

nad gotow� podłog�. Tablice wykona� zgodnie ze schematem ideowym.  

1.6.3 Instalacja o�wietlenia ogólnego.

Instalacj� o�wietlenia zaprojektowano w oparciu o norm� PN-84/ 

E – 02033 o�wietlenie wn�trz �wiatłem elektrycznym. Ilo�� opraw o�wietleniowych 

dla uzyskania wymaganych przez norm� poziomów nat��enia o�wietlenia uzyskano 

przez obliczenia przy u�yciu programu komputerowego. We wszystkich  

pomieszczeniach przewidziano oprawy fluorescencyjne. W pomieszczeniach 

biurowych u�yto opraw kasetonowych ze �wietlówkami 4x18W. W pomieszczeniach 

sanitarnych zastosowano oprawy typu plafon ze �wietlówkami 2x26W IP44.  

W kotłowni zainstalowa� oprawy szczelne IP 65 typu OPK 2x36W. W pomieszczeniu 

kotłowni zastosowano oprawy szczelne o stopniu ochrony IP 65 typu OPK ze 

�wietlówkami 2x36W. Typy opraw opisane zastały na rysunkach. Instalacj�

elektryczn� o�wietlenia wykona� przewodami YDYp 3(4)x1,5mm
2
. 

W pomieszczeniach sanitarnych i technicznych nale�y instalowa� ł�czniki  

w wykonaniu szczelnych.       

1.6.4 Instalacja o�wietlenia ewakuacyjno - kierunkowego.

O�wietlenie ewakuacyjne ma zapewni� bezpieczne opuszczenie budynku  

w przypadku braku o�wietlenia podstawowego z powodu awarii lub po�aru. Oprawy 

awaryjne – musz� umo�liwi� bezpieczne zako�czenie pracy w razie zaniku napi�cia 

podstawowego. Do celów o�wietlenia awaryjnego słu�y� b�d� oprawy o�wietlenia 

ogólnego. Oprawy te s� wyposa�one w elektroniczne przetworniki, które  
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w przypadku zaniku napi�cia przeł�cz� automatycznie jedn� ze �wietlówek  

w oprawie na zasilanie z własnej baterii akumulatorów. Do opraw awaryjnych nale�y 

doprowadzi� dodatkowy przewód fazowy z  tablicy rozdzielczej. Czas podtrzymania 

o�wietlenia – 2 godziny. Dodatkowo nad drzwiami zamontowa� oprawy kierunkowe  

z piktogramem.  

1.6.5 Instalacja gniazd wtyczkowych.

Obwody instalacji gniazd wtykowych 230V projektuje si� przewodami  

YDY�o 3x2,5 mm
2
. Przewody układa� pod tynkiem. W pomieszczeniach 

technicznych i sanitarnych stosowa� osprz�t szczelny. Wszystkie gniazda instalowa�

z bolcem ochronnym. Plan instalacji gniazd wtyczkowych pokazany został na  

Rys. 7E, 8E, 9E. Zasilanie przepływowych podgrzewaczy wody 230V wykona�

przewodami YDYp 3x4 mm
2
.  

1.6.6 Instalacja sygnalizacji przyzywowej.

W łazienkach dla pacjentów zaprojektowano układ sygnalizacji przyzywowej oparty 

na systemie ENSTO. Łazienki wyposa�ono w przycisk poci�gowy FAP 3002, 

kasownik FEH 1001 oraz opraw� sygnalizacyjn� nad drzwiami. Zasilanie wykona�

poprzez transformator FLM 1000 montowany w puszcze podtynkowej. 

1.6.7 Układanie przewodów.

Zastosowane b�d� kable z izolacj� PCV o napi�ciu znamionowym 1kV. Przewody 

układa� pod tynkiem. W kotłowni przewody prowadzi� w rurkach 

elektroinstalacyjnych na tynku. 

1.6.8 Ochrona od pora�e�.

Instalacja elektryczna odbiorcza b�dzie pracowa� w układzie TN-S. Do ka�dego 

gniazda wtykowego, oprawy o�wietleniowej i aparatu elektrycznego doprowadzi�

osobny, oprócz przewodu neutralnego N, przewód ochronny PE. Przewody ochronne 
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musz� posiada� izolacj� koloru zielono-�ółtego i nale�y ł�czy� je do szyn 

ochronnych PE rozdzielni TG.  

Ochrona przed dotykiem bezpo�rednim (ochrona podstawowa) b�dzie zrealizowana: 

- przez zastosowanie izolowania cz��ci czynnych 

- przez zastosowanie obudów i osłon urz�dze� i aparatów oraz izolacji osprz�tu 

instalacyjnego.    

Jako uzupełnienie ochrony podstawowej w celu zwi�kszenia skuteczno�ci ochrony 

przy dotyku bezpo�rednim b�d� zastosowane urz�dzenia ochronne 

ró�nicowopr�dowe. Ochrona przed dotykiem po�rednim (ochrona dodatkowa) b�dzie 

zrealizowana przez zastosowanie szybkiego wył�czenia (zastosowanie urz�dze�

przet��eniowych i ró�nicowopr�dowych).  

Przewód ochronny PE w tablicy rozdzielczej TG nale�y uziemi� ł�cz�c go 

z uziomem otokowym instalacji odgromowej. Warto�� uziemiania R�10�.  

1.6.9 Instalacja odgromowa.

����� �������	
�� �� ������ 
�
� ���������� ��������� ��� ����� ����� �� ����	�������

�������	
�� ���������
� ������������� ��������� �����	��� ��	���� Blacha na dachu 

powinna mie� grubo�� nie mniejsz� ni� 0,5mm. Zapewni� ci�gło�� poł�cze� blachy 

na dachu. Na kominach i innych elementach wystaj�cych ponad dach nale�y 

zainstalowa� zwody poziome niskie z drutu stalowego ocynkowanego φ8mm. Do 

instalacji podł�czy� wszystkie elementy przewodz�ce na dachu i �cianach. Przewody 

odprowadzaj�ce z budynku wykona� drutem DFe/Zn φ8mm. Zł�cza kontrolne 

instalowa� na wysoko�ci 0,3m w szafkach rewizyjnych. Po wykonaniu robót wykona�

pomiary oporno�ci uziomu instalacji odgromowej. Warto�� uziomu powinna wynosi�

R�10�.  

1.6.10 Ochrona przepi�ciowa.

Ochrona od skutków przepi�� ł�czeniowych została spełniona przez zastosowanie 

ochronnika przepi�ciowego firmy Dehn. W tablicy TG projektuje si� ochronniki 

Dehnventil klasy B+C.
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1.6.11 Uwagi ko�cowe.

- Roboty nale�y wykonywa� zgodnie z „Warunkami technicznymi wykonania  

i odbioru robót budowlano-monta�owych” oraz przepisami BHP i zgodnie  

z obowi�zuj�cymi przepisami. 

- Warunkiem uruchomienia instalacji s� pozytywne wyniki obowi�zuj�cych 

pomiarów, które nale�y przeprowadzi� po wykonaniu instalacji. Protokoły 

pomiarów przekaza� inwestorowi. 

- Do realizacji budowy stosowa� materiały dopuszczone do obrotu i stosowania 

w budownictwie. S� to wyroby, dla których wydano certyfikat na znak 

bezpiecze�stwa lub deklaracj� zgodno�ci z Polsk� Norm� lub aprobat�

techniczn� (Prawo Budowlane art.10). 






























