1. Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejno $¢€ realizaciji
poszczegoblnych obiektow.

1.1. Montaz instalacji centralnego ogrzewania:

1.1.1. Roboty budowlane — przebicia otworéw w scianach, montaz podpar¢ rurociggow,
prace malarskie.

1.1.2. Roboty demontazowe — rurociggow stalowych, grzejnikOw i armatury.

1.1.3. Roboty montazowe — faczenie rur za pomocg lutowania i spawania gazowego,
montaz armatury, montaz grzejnikéw.

1.1.4. Pro6ba szczelnosci instalaciji.

1.2. Prace budowlane.

1.2.1. Wykonanie przebi¢ przez stropy i sciany budynku.

1.3. Kotlownia olejowa:

1.3.1. Demontaz rurociggdw i urzadzen.

1.3.2. Roboty montazowe — taczenie rur za pomocg spawania gazowego, montaz
armatury, montaz urzadzen.

1.3.3. Montaz zbiornikdw oleju opatowego.

1.3.4. Proby i uruchomienia.

2. Wykaz istniej acych obiektéw budowlanych.

2.1. Budynek uzytecznosci publicznej jest obiekt trzykondygnacyjny, murowany.
2.2.  Przylacze kanalizacji sanitarnej do budynku.

2.3.  Przylacze wodociggowe do budynku.

2.4.  Przylgcze teletechniczne i energetyczne do budynku.

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mog a
stwarza € zagro zenie bezpiecze nstwa i zdrowia ludzi.

3.1. Istniejgce elementy zagospodarowania dziatki nie beda stwarza¢ zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi poniewaz prace budowlane beda prowadzone
wewnatrz budynku i na zewnatrz przy budynku.

4. Wskazanie przewidywanych zagro zen wyst epujacych podczas realizacji robot
budowlanych. Skala i rodzaj zagro zen oraz miejsce i czas ich wyst gpienia.

4.1. Zagrozenie pozarowe

4.1.1. Skala zagrozenia: male.

4.1.2. Miejsce wystepowania zagrozenia: spawanie rurociggdw stalowych oraz
lutowanie rurociggéw miedzianych w pomieszczeniach z instalacjg CO i kotlowni
budynku.

4.1.3. Czas wystepowania zagrozenia: montaz rurociggow.

4.2.  Zagrozenie upadkiem z wysoko$ci

4.2.1. Skala zagrozenia: mala.

4.2.2. Miejsce wystepowania zagrozenia: demontaz naczynia wzbiorczego systemu
otwartego z dachu budynki i rurociggoéw z $ciany budynku.

4.2.3. Czas wystepowania zagrozenia: prace demontazowe.

4.3.  Zagrozenie porazeniem pragdem elektrycznym.

4.3.1. Skala zagrozenia: mala.

4.3.2. Miejsce wystepowania zagrozenia: wykonywanie bruzd i przebi¢ w scianach i
stropach.

4.3.3. Czas wystepowania zagrozenia: montaz rurociggow.

5. Spos6b prowadzenia instrukta zu pracownikow przed przyst gpieniem do
realizacji rob6t szczegolnie niebezpiecznych.



Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikow zatrudnionych
na stanowiskach robotniczych przeprowadza sie jako:

- szkolenia wstepne

- szkolenia okresowe

Szkolenia wstepne ogdlne (instruktaz ogdélny) przechodzg wszyscy nowozatrudnieni
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp, zasadami bhp
obowigzujacymi w danym zakiadzie pracy oraz zasadami udzielenia pierwszej pomocy.

Na placu budowy powinny byé¢ udostepnione pracownikom do stalego korzystania,

aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami
zdrowia pracownikow,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych.

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi

- udzielenia pierwszej pomocy.

Wi/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej

pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do

wykonania po jej zakohczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych

stwarzajgcych zagrozenie dla zycia lub zdrowia pracownikdéw.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy

sprawujg odpowiednio  kierownik budowy, kierownik robo6t oraz mistrz budowlany

stosownie do zakresu obowigzku.

Ze wzgledu na to, ze wystepujg przy wykonywaniu tych prac roboty szczegdlnie

niebezpieczne (czynny budynek, prace na wysokosci) nalezy przed rozpoczeciem

przeprowadzi¢ pracownikom szkolenie w tym zakresie. Szkolenie przeprowadzi¢ na

budowie informujac szczeg6towo pracownikow o:

- zakresie robét demontazowych i montazowych,

- przyjetym sposobie prowadzenia montazu, wystepujacych zagrozeniach i sposobie
zachowania podczas ich wystepowania,

- zabezpieczeniu miejsca pracy i strefy ochronnej podczas prowadzenia prac
montazowych,

- sposobie komunikowania sie pracownikbw pomiedzy sobg z uwzglednieniem
przypadkow gdy wystgpi zagrozenie bezpieczehstwa lub zdrowia,

- zagrozeniach bezpieczenstwa i zdrowia wystepujgcych w zwigzku z wykonywang
praca,

- udzielaniu pierwszej pomocy w przypadku wystgpienia zagrozenia zycia lub zdrowia
pracownikéw i os6b postronnych.

Potwierdzenie przeprowadzenia szkolenia powinno by¢ odnotowane w dzienniku budowy

oraz potwierdzone podpisem przeszkolonego pracownika.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj ace niebezpiecze nstwom
wynikaj agcym z wykonywania robo6t budowlanych w strefach szcz egllnego
zagro zenia zdrowia lub wich s gsiedztwie.

Bezposredni nadzér na bezpieczenstwem i higieng pracy sprawujg kierownik budowy,

kierownik robot lub mistrz budowlany.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

- organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy,

- dba¢ o sprawnosc¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem



- organizowac, przygotowywacC i prowadzi¢ prace uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi

- dba¢ o bezpieczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze. Srodki ochrony indywidualnej w zakresie
ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikdw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg
ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie
glowy, twarzy, wzroku stuchu). Kierownik budowy obowigzany jest informowac
pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

PRZY WYKONYWANYCH PRACACH MONTA ZOWYCH ( PRACE SPAWALNICZE,
PRACE NA WYSOKOSCI ) WYSTEPUJA STREFY SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA
BEZPIECZENSTWA LUB ZDROWIA | WOBEC TEGO DLA WYKONANIA TEJ PRA CY
ZGODNIE Z OBOWIAZUJACYMI PRZEPISAMI PRZEWIDUJE SI E KONIECZNOSCI
ICH WYZNACZANIA | OZNAKOWANIA.

Wykonywane prace montazowe prowadzone na terenie czynnego zakitadu kwalifikujg sie
zgodnie z paragrafem 6 ust. 1 pkt. d do sporzadzenia ,Planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia”. (Dz. U. Z 2003 r. Nr 120, poz. 1126 — Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z
dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia).

Srodki techniczne:

Rusztowania state do prowadzenia prac montazowych na wysokosci, szelki

bezpieczenstwa dla pracownikéw prowadzgcych prace na rusztowaniu, kaski ochronne

dla wszystkich pracownikdéw, wygrodzona i oznakowana strefa wewnatrz i nha zewnatrz
budynku gdzie nie moga przebywac osoby postronne.

Srodki organizacyjne:

Instrukcja bezpiecznej pracy przy montazu i wnoszeniu elementéw do strefy montazu,

informacja udzielona pracownikom o sposobie wzywania pomocy w razie wypadku,

nadzér prac przez kierownika budowy.

W instrukcjach i szkoleniach uwzgledni¢ przepisy bhp podczas wykonywania roboét

budowlanych zamieszczone w:

1. Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003r w sprawie bezpieczenhstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robé6t budowlanych (DZ.U.Nr47, poz.401).

2. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 26.09.1997r w sprawie
ogollnych przepisbw bezpieczenstwa i higieny pracy (DZ.U.Nr129, poz.844 z
pézniejszymi zmianami).

3. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 27.04.2000r w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy pracach spawalniczych (Dz.U.Nr40, poz.470 z 2000r, z
pbézniejszymi zmianami).

4. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29.05.2003r
w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy
pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach pracy, na ktorych moze wystgpié¢
atmosfera wybuchowa (Dz.U.Nr107, poz.1004 z 2003r, z pdzniejszymi zmianami).

5. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28.04.2003r
w sprawie szczegoOlowych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji przez osoby
zajmujace sie eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci (Dz.U.Nr89, poz.828 z 2003r, z
pézniejszymi zmianami).

6. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17.09.1999r w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych (Dz.U.nr80, poz.912 z
1999r, z pbzniejszymi zmianami).

Opracowat:



