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PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU

1. Przedmiot opracowania.

Przedmiotem inwestycji jesEmiana sposobu wytkowania Budynku Portierni na
Budynek Administracyjny dz. nr ew. 3624/7, 3624/13 Na przedmiotowym terenie
zaprojektowano Zmiansposobu iytkowania Budynku Portierni na Budynek Administripugy
Projekt obejmuje nagbujace elementy:
1) Zmiana sposobuzytkowania budynku Portierni

2) Termomodernizacja budynku.

2. Stan istniepcy terenu.

Na przedmiotowej dzialce znajdugic budynki Portierni, Budynek Domu Pomocy
Spotecznej. Budynek portierni wykonany zostat whtemlogii tradycyjnej — ukfadcian nénych
podiwzny. Fundamenty betonowgégiany murowane z cegly i gazobetonu. Konstrukajepst nad
parterem zelbetowa. Schody wewtrzne zelbetowe. Strop nad ¢girem zelbetowy kryty pap.
Rynny, rury spustowe oraz obrobki blacharskie zlfaocynkowane.

Dojazd do budynku z ulicy Kutnowskiej.
3. Uksztattowanie terenu
Na dzialce znajdyj sic drzewa, krzewy oraz teren zielony. Teren utwargzom

istniejaca droga wewgtrzna oraz chodniki. Dziatka jest ogrodzona.

4. Sieci uzbrojenia terenu

wodochgowa — istniejce przyhcze

kanalizacja sanitarna — istnieg szambo

linia energetyczna i przytze energetyczne — istrieg przyhcze

linia telefoniczna — istniege

(62}

. Projektowane zagospodarowanie terenu

Projektuje s ,Zmiang sposobu #zytkowania Budynku Portierni na Budynek
Administracyjny”. Budynek ten zlokalizowany jest w&. nr ew. 3624/7, 3624/13.
Zagospodarowanie terenu nie ulegnie zmianie.

Powierzchnia biologicznie czynna (zigle/okot budynku) pozostarbez zmian.



6. KOMUNIKACJA

Projekt przewiduje zachowanie istrieggo wjazdu na teren posesji z drogi asfaltowej

biegmacej twz przy ogrodzeniu dziaiki.

7. MIEJSCA PARKINGOWE

Projektuje s miejsca parkingowe dlazytkownikdéw budynku w granicach dziatkek o
nr ew. 3624/7, 3624/13.

8. DANE OGOLNE BUDYNKU:

Powierzchnia zabudowy - 105,72m
Powierzchnia fytkowa - 149,63rh
Kubatura - 603,61

9. OCHRONA SRODOWISKA
Nie przewiduje si zagraen dla srodowiska, zdrowia i higieny aytkownikbw zwizanych z
Budowa budynku mieszkalnego.

Odpadki state gromadzone w pojemnikach, wimve przez odpowiednie gloy do utylizacji lub
na wysypisko.

Scieki sanitarne odprowadzane do istqéejgo zbiornika szczelnego umieszczonego na dztce
nastpnie do pobliskiej oczyszczalétiekow za pérednictwem shib oczyszczania miejscowa.

Wody opadowe — odprowadzane powierzchniowo po iren

10. WARUNKI LOKALIZACYJNE
Projekt wykonano przy zateniach:

- poziom wody gruntowej: pozej poziomu posadowienia fundamentow i 1,5m pejpoziomu
podtogi w projektowanej budowie,

- glebokas¢ przemarzania gruntu h=1,0m,

- do obliczé& przyjcto parametry geotechniczne dlfadnio spoistych glin piaszczystych w stanie
plastycznym,

- obchzeniesniegiem — strefa I, obgkenie wiatrem — strefa |.



OPIS TECHNICZNY:

Obiekt: Zmiana sposobwytkowania Budynku Portierni na Budynek Administrggy
Lokalizacja: dz. nr ewid. 3624/7, 3624/13,

Inwestor:  Dom Pomocy Spotecznej w Czarnowie 09-541 Pacyna.

1. Przedmiotem niniejszego opracowania jest dokumégicja na Zmiang sposobu aytkowania
Budynku Portierni na Budynek Administracyjny w zakr esie:

- rozbiérka istniejacyclcian wewrtrznych dziatowych,

- rozbidrka istniejacych schodéw wegtrenych,

— rozbiérka stropu w miejscu nowych schodéw wetranych,
- wykonanie nowych komindw,

- wykonanie nowych schodow wewtrznych

- wykonanie nowego stropu w miejscu istniejacych gdvg

- wykonanie nowychcianek dziatowych,

- wykonanie nowych posadzek po weaiejszych naprawach,
- tynkowanie, szpachlowanie i malowaska@an,

- wymiana okien w catym budynku,

- docieplenigscian budynkéw styropianem gr. 10cm, oraz cokotuyinld styropianem gr. 8cm,
- wykonanie opaski wokét budynku.

2. Ustalenie warunkow zabudowy i charakterystyka zgospodarowania dziafki:

Ustalenie warunkow zabudowy dla planowanej inwgstytastpito w drodze decyzji
administracyjnej z zastosowaniem przepisOw Ustawy planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym z racji braku na ten teren miejscowpi@nu zagospodarowania. Projektowane
zamierzenie ustalono jako lokalizacgelu publicznego i nie stanowi o0 zmianie istpoejgo
zagospodarowania dziafki.

Przedmiotowy budynek posiada wszystkie pegé indywidualne czynne zasdag wewrtrzne
instalacje w tym wod.-kan., C.O. i elektrygzrdziatki nr 3624/7, 3624/13 posiadajostp do
drogi publicznej za pwednictwem istniejcego zjazdu.

Dziatki ;3 w petni zagospodarowane i oprocz przedmiotowegektl znajdug Sie na niej:

- budynek Domu Pomocy Spotecznej,

- parking dla samochodéw osobowych orazdaji dojazdy powierzchniowo utwardzone,

- zagospodarowanie zielarmzdobna zimozielan



3.Wsakzniki techniczne:

Powierzchnia zabudowy - 105,72nbez zmian
Powierzchnia sytkowa - 149,63rh bez zmian
Kubatura - 603,61Mbez zmian

4. Ocena stanu technicznego

Budynek Portierni wykonany zostat w technologaidycyjnej.

Uktad scian nénych podtuny

fundamenty betonowe

sciany zewstrzne grubéci 40cm,

scianki wewnetrzne dzialowe z cegty ceramicznej egin
stropzlebetowy wylewany na budowie,

stropodach ocieplony styropianem,

dach kryty pap,

dach jednospadowy,

ryny i rury spustowe z blachy ocynkowanej,

schody wewatrznezelbetowe,

schody zewetrzne betonowe,

stoparka okienna — drewniana,

stolarka drzwiowa: drzwi zewtrzne drewniane, wewtrzne drewniane ptytowe,

Stan budynku pod wzgédem konstrukcyjnym dobry.

Projektowane prace nie wpkymegatywnie na konstrukgcjstniejacego budynku.

5. Opis robot remontowo budowlanych w budynku:

5.1. Rozbidrkascian wewrgtrznych:

szkdéd w budynku. Roboty powinny dyrowadzone tak, aby nie zostata naruszona staigczn
rozbieranego obiektu oraz tak, aby usuwanie jedrelgmentu konstrukcyjnego nie wywotato
utraty stateczri@i i przewrdcenia sie innego fragmentu konstrukdjie dopuszczalne jest
dokonywanie rozbiérki przez podkopywanie lub podaie konstrukcji od dotu. Gruz i materiaty

drobnicowe nalgy usura¢ przez specjalne kryte zsypy zabezpiegzajprzed pyleniem (rozbiérka

Scianki naley rozbier& sukcesywnie od gory do dotu tak aby wadzi¢ jak najmniej

scian na pietrze).



W zadnym wypadku nie wolno gruzu wyrzégarzez okna na zewtz.

Roboty rozbiorkowe naly wykonywa& z zachowaniem maksimum ostnméci, nalery
przestrzega przepisy bezpiecistwa i higieny pracy przy robotach rozbiérkowych, va
szczegolnéci:

- stosowa odpowiednie nakdizia i sprzt,

- stosowa urzadzenia zabezpieczge i ochronne,

- stosowa srodki zabezpieczage pracownikow,

- zapewnt bezpieczastwo publiczne.

5.2. Rozbiorka schodéw wewgtrznych oraz stropu:

Istniejace schody wewgtrzne naley zburzy¢. Rozbiorlke nalezy prowadzé od gory do
dotu aby wyradzi¢ jak najmniej szkdéd w budynku. Zbrojenie kotwioneeianie naley wycina
nie wyryw& tak aby nie wywotato to utraty statecZonobudynku. Rozbiorka stropu odbygvsic w
miejscuscian zewrtrznych orazscian wewrtrznych nénych. Strop naley odcia¢ na scianach
nosnych.

Roboty rozbiorkowe naly wykonywa& z zachowaniem maksimum ostnméci, naley
przestrzega przepisy bezpiecastwa i higieny pracy przy robotach rozbiérkowych, va
szczegolnéci:

- stosowé& odpowiednie nakglzia i sprzt,

- stosowa urzadzenia zabezpieczge i ochronne,

- stosowa srodki zabezpieczage pracownikow,

- zapewnt bezpieczastwo publiczne.

5.3. Wykonanie kominéw wentylacyjnych:

Projektuje s¢ wykonanie komindw wentylacyjnych dla zapewnieniamylacji we
wszystkich pomieszczeniach biurowych i sanitarnyBhojektuje s wymurowanie komindéw
wewretrz budynku po wczmiejszym przekuciu stropowelbetowych. Nowe kominy zapewni

wentylacg wszystkich pomieszcae

5.4. Wykonanie schodow wewgtrznych:
Projektuje s wykonanie nowych schodow weetrenych na pitro. Schody wykona

jako zelbetowe, ptytowe. Spocznik grudmd 10cm zbrojony konstrukcyjnie ggami @12 co 15cm.
Bieg schodow — ptyta gr. 12cm, zbrojona konstrukigyprtami @12 co 15cm. Beton B20, stal A-
Il (34GS).



5.5. Wykonanie przesklepienia w miejscu starych scdéw wewrgtrznych:

Projektuje si wykonanie nowego stropgzelbetowego na szerokm 108cm, mgdzy
scianami nénymi. Strop wykoné jako zelbetowy zbrojony konstrukcyjnie ggami @12 co 15cm.
Zastosowa beton towarowy B20, stal A-111 (34GS).

5.6. Wykonanie nowychsécianek dziatowych:

Projektuje s wykonanie nowychécianek dziatowych z gazobetonu grébiol2cm,
oraz w pomieszczeniach sanitariatésianki systemowe na wysoko2m.
Projektuje st skucie catych tynkow wewetrznych. Po skuciu natg wykona nowe tynki
trojwarstwowe.
Tynk trojwarstwowy sktada siz obrzutki, narzutu i gtadzi.

- Obrzutlke nalery wykonywa z zaprawy cementowej 1:1,

- narzut tynkéw wewetrznych naley wykonywa wedtug pasow lub listew kierunkowych.
Powinien by nanoszony po zwzaniu zaprawy obrzutki, cementowo-wapienny do tymkie

naraonych na zawilgocenie o stosunku 1:2:10,

- gladz naleey nanost po zwhzaniu warstwy narzutu, lecz przed jej stwardnienieodczas
zacierania warstwa gtadzi powinnac¢bynocno dociskana do warstwy narzutu. W tynkach
cementowo-wapiennych nie naomych na zawilgoceniezywamy zaprawy o stosunku 1:1:4,

w tynkach narzonych na zawilgocenie 1:1:2.

Po wykonanych tynkach przewiduje; snalowanie catego pomieszczenia farbami emulsyjnymi

oraz tynkiemzywicznym na korytarzach w kolorach ustalonychzgtiiownikiem budynku.

5.7. Wykonanie posadzek:

Projektuje st wykonanie nowych wyktadzin w pomieszczeniach (wgunku rzutéw)
po wczaniejszych pracach zazanych z wyrdwananiem powierzchni posadzek. Nalskw
warstwy podtogowe ktére odspajagic od poditaa betonowego. Wykodawarstwy podiogowe
zbrojone siatk przeciwskurczow, a nasipnie wypoziomowa cak powierzchn¢ za pomog

wylewki samopoziomuge).

6. Opis techniczny docieplenia budynkow:
6.1. Ogdlna charakterystyka docieplenia

Proponuje si ocieplenie poszczegoélnych elementow budynku:

— Sciany zewretrzne: na catej diugéci zostam ocieplone styropianem grusmm 10cm.



— Sciany przyziemia do wysokéci 30cm powytej terenu - cokél: powyzej powierzchni terenu -
ocieplenie warstw styropianu grubdci 8cm.

Wspotczynniki przenikania ciepta budynkéw:

Stan istniejacy:

- §ciany 1,27 WIint*K

- dach (docieplony wcZaiej) 0,28 W/ni*K

Stan projektowany:

— 4ciany 0,270 W/n¥*K

6.2. Ociepleni&scian.

Projektuje si ociepleniescian ostonowych metad ,lekk 3 — mokrg”. Ocieplenie naley wykona
jednym z firmowych systemoOw ocieplenia. W projekaiezpatrujemy jeden z najgzxiej
stosowanych w termomodernizacji, lecz zma wykorzysta inny réwnorzdny o podobnym
standardzie wykonania i parametrach.

System dociepte ATLAS STOPTER posiadajcy aprobat techniczi Instytutu Techniki
Budowlanej AT-15-3662/99

Metoda,lekka — mokra” polega na zamocowaniu przy pomocy zaprawy klejoavag kotkdw
ptyt styropianowych, szpachlowaniu ich powierzchapraw zbrojory siatky z wtdkna szklanego i

pokrycia catéci cienkowarstwowym tynkiem. Tynki akrylowe wg pe&ju kolorystyki.

6.3. Opis systemu

W skiad systemu wchodnastpujace materiaty:

— do mocowania ptyt styropianowych - zaprawa klgpw

— ptyty styropianowe FS — 15 o wymiarach standanannd 00x50cm,;

— siatka z wtdkna szklanego;

— podkiad tynkarski Cerplast

— cienkowarstwowy tynk szlachetny

Materiaty uzupetniajce to lkgtowniki, listwy aluminiowe lub z tworzywa stace do obrébki miejsc

szczegolnych w elewaciji ( np.: listwy cokotowe, avane itp. ).

6.4. Wymagania techniczne

Plyty styropianowe:
Ptyty styropianowe, stanowge warstw termoizolacyja dociepleniasciany naley stosowa

rodzaju FS, typu M, odmiany 20 ( lecz estpéci nie mniejszej i 15 kg /m3 ) — wedtug BN-



91/6363-02.

Ptyty styropianowe przed wbudowaniem powinny lsezonowane przez okres co najmniej 2
mieskcy od daty ich produkcji, w celu ustabilizowaniakedtalc& skurczowych styropianu,
wystepujacych w pocatkowym okresie po jego wyprodukowaniu. Wytrzymigtcstyropianu na
rozrywanie nie powinna lgymniejsza ni 0,12 N/mm?2.

Ptyty styropianowe powinny miéepowierzchnie szorstkie, po krojeniu z blokéw luykesjalnie
szczotkowane za payta szczotki druciane;.

Zaprawa klejowa:

W systemie ocieplenia zaprawa klejowa naktadana wyaéwnane podige. Temperatura
wykonywania rob6t mee wynosé od +5 do +30°C, przy wilgotdoi wzglednej powietrza pougj
80%. W warunkach fagodnej zimy (temperataffC, po 8 godzinach od zastosowaniazimee
spadki do -5°C), do przyklejenia ptyt i do wykonanvarstwy zbrojonej siaik naley uzywat
zimowej odmiany zaprawy, ptyty styropianowe trzedmaatkowo mocow@do scian hcznikami
mechanicznymi.

Tkanina z wtokna szklanego:

Nalezy stosowa tkanire z widkna szklanego wedtug normy PN_92/P —8501@nirka powinna
by¢ impregnowana alkalioodpornym tworzywem i postadproba¢ techniczi dopuszczajca do
stosowania w budownictwie. Pasek siatki o szeyak® cm powinien wytrzymaobchzenie 1,25
KN, wydtuzajac sk przy tym nie wgcej niz 5%. Taki sam pasek trzymany przez 28 dni w 5%
roztworze NaOH powinien wytrzynmiabcizenie 0,6kN, wydtiajac sk mniej niz 3,5%.

Wyprawa tynkarska:

W sktad materiatu tynkarskiego wchadzspoiwa, wypetniacze naturalnanfrki piaski, maczki),
pigmenty oraz dodatki modyfikage wiaciwosci robocze.

W tynkach mineralnych spoiwem sementy. Proces twardnienia odbywars skutek chemicznej
reakcji przyhczenia czsteczek wody.

W tynkach akrylowych spoiwemggozproszone polimery, ktére a#hy w trakcie odparowywania
wody.

Tynki mineralne umazliwiaja wymiare wilgoci z otoczeniem, ssniepalne, mgna je stosowa
zarowno do styropianu jak i do welny mineralnejstgone & w kolorze biatym i w wersjach
kolorowych. Paleta kolorow jest mda u ré@nych producentéw. W postaci sypkiej mogy¢
skladowane w ujemnych temperaturach, wymaggmieszania z wagd

Tynki akrylowe maja bardzo matnasikliwosé, sa elastyczne, odporne na odksztatcenia padto
obciazenia zewntrzne. Dostpna jest dda gama kolorystyczna.

Tynki mozaikowe zaleca s stosowa na cokotach budynkéw i w miejscach szczegoélnie

naraonych na zabrudzenia. Spoiwemwg nich przezroczysteywice, a wypetniaczami kolorowe



zwirki. Po zwizaniu uzyskuje giszklist, barwna wypraw, tatwa do utrzymania w czysia.

t aczniki mechaniczne:

taczniki do mechanicznego mocowania ptyt styropiandwylo sciany zewstrznej budynku

musz spetnig wymaganiagwiadectw Instytutu Techniki Budowlane.

Akcesoria uzupetniagce:

Listwy naranikowe, nad cokotowe, elementy obrobek i inne akdas uzupetniajce do

wykonczenia miejsc szczegblnych w elewacji powinny spéinwymagania warunkow

technicznych, okidonych przez producentow.

6.5. Warunki techniczne wykonywania ocieplenia

a. Kolejnosé¢ wykonywania robot

Kolejnas¢ robdt przy wykonywaniu docieplengaian zewrtrznych metod lekka-mokra powinna
by¢ nastpujaca:

— prace przygotowawcze — skompletowanie materiatprzeti i urzadzer, monta rusztowa,

demonta obrébek blacharskich,

— sprawdzenie i przygotowanie powierzchaian,

— cCigcie ptyt styropianowych na potrzebne wymiary,

— przyklejenie ptyt styropianowych,

— wykonanie warstwy ochronnej na styropianie z mdsp&ej zbrojonej tkaniq szklara,
— wykonanie podkitadu Cerplast

— wykonanie wyprawy elewacyjnej z masy tynkarskiej,

— wykonanie nowych obrdbek blacharskich,

— demonta rusztowa i uporzdkowanie terenu wokot budynku.

b. Zalecenia do wykonywania robot

Prace dociepleniowe nale wykonywa w suchych warunkach ( bez opadéw atmosferycznych,
przy wilgotnagci powietrza poriej 80% ). Nie naley pracowg& na powierzchniach silnie
nastonecznionych, a wykonane warstwy chégmzed opadami deszczu i silnym wiatrem. Zalecane
sa tu, wykonane z gptej siatki, ostony na rusztowaniach. Pagge zalecenia w szczegodlny sposob
dotycz tynkow mineralnych.

c. Prace przygotowawcze

Przed przysipieniem do docieplania budynku nafeprzygotow& materiaty, nargdzia i sprzt.

Nalezy sprawdz¢, czy materiaty odpowiadg@j okreslonym wymaganiom oraz zamontofva



rusztowanie stojakowe.

Odlegtas¢ miedzy powierzchri ptyt izolacyjnych a konstrukgjrusztowania nie me utrudnig
wykonywania faktury tynku i powinna wyn@s20 — 30 cm. Rusztowania wige nie § zalecane
ze wzgkdu na maliwos¢ uszkodzé mechanicznych.

Przed przysipieniem do ocieplenigciany naley doktadnie sprawdzijej powierzchng. W razie
potrzeby naprawi i wyréwna ubytki, dokladnie oczci¢ oraz wykona prébne przyklejenie
prébek styropianu.

Temperatura powietrza i podid powinna wynosi od + 5 do + 30°C. Wyjek stanowi tu
stosowanie kolorowych tynkéw mineralnych ( minimaltemperatura od + 9°C ) oraz zimowej
wersji zaprawy ( od 0 do + 20°C, a po 8 godzinacilnve spadki temperatury do -5°C ).

Jezeli styropian przez ponad dwa tygodnie nie zostaylpyty warstwa zbrojory, naley ocent
jego jaka¢. Piyty padtkte i o pykcej powierzchni koniecznie wymaggprzeszlifowania grubym
papierengciernym.

W przypadku prowadzenia prac dociepleniowych w wkach tagodnej zimy trzeba koniecznie
stosowa ostony na rusztowaniachzgi w ciagu 3 dni zapowiadane spadki temperatury paotg)
-5°C, naley zaprzesta stosowania zimowej wersji zaprawy. Natomiast, gdyciagu 3 dni
zapowiadany jest spadek temperatury peni+ 9°C, nie naley stosowdé kolorowych tynkéw
mineralnych.

Obrobki blacharskie powinny wystaowvaminimum 40 mm poza lico tynku i skutecznie
zabezpieczago przed zaciekami wody deszczowe;.

Przy wykonywaniu tynkow, na jednej ptaszzmie naley pracowa bez przerw i nassiaduacych
poziomach rusztowa zachowujc jednakowe dozowanie wody.

Z uwagi na wypetniacze naturalne, mog powodowé réznice w wyghdzie tynku — na jednej
ptaszczynie naley stosowa materiat 0 tym samym numerze saaprodukcyjnej, umieszczonym
na kadym opakowaniu.

Wykonane tynki powinny hy chronione przed deszczem (ostony na rusztowan)aghzez
minimum 1 dzié, a mineralne tynki kolorowe co najmniej 3 dni. @dnsk to do temperatury
+20°C oraz wilgotnéci wzglednej powietrza 60%. W mniej korzystnych warunkachiety
uwzgledni¢ wolniejsze wazanie tynkow.

d. Przyklejenie piyt styropianowych

Po sprawdzeniu i przygotowaniu powierzclaian, zdemontowaniu obrobek blacharskichznzo
przystpi¢ do przyklejania ptyt styropianowych.

Piyty styropianowe mima przyklejé przy pogodzie bezdeszczowej, gdy temperatura piaaigest
nie nizsza nk 5°C.

Mas: klejaca naleey naktad& na ptycie styropianowej na obezeh, pasmami o szerdl@m 3 — 4



cm, a na pozostate] powierzchni plackamisrednicy okoto 8cm. Pasma najenakiadé w
odlegtaci okoto 3 cm od krawdzi ptyty. Nasrodkowej czsci ptyty styropianowej naley natazy¢
10 — 12 plackéw, przy wymiarach ptyty 500 x 1000 mm

Po nalgeniu masy Klejcej, ptyk nalezy bezzwlocznie przyloy¢é do sciany w przewidzianym
miejscu i docisa¢ przez uderzenie pagkdrewniam az do uzyskania réwnej ptaszczyzny z
sasiednimi ptytami, co sprawdzaggdrzez przytaéenie taty drewnianej. 2eli masa klejca wycknie
Si¢ poza obrys ptyty, naky ja usuraé.

Niedopuszczalne jest dociskanie przyklejonych ptytopianowych po raz drugi, ani uderzanie lub
poruszanie piyt.

W przypadku niewtéciwego przyklejenia piyty, naky ja oderwd, zebrd mas klejaca ze sciany,
po czym natay¢ ponownie masklejaca i docisr¢ ptyte do powierzchngciany.

Piyty naley przykleja& w uktadzie poziomym diszych krawdzi, z zachowaniem mijankowego
uktadu spoin. Piyty styropianowe nayeuktada na styk. Niedopuszczalne szczeliny weksze ni
2mm. Wkksze szczeliny naky wypeinic paskami styropianu.

Niedopuszczalne jest wygtowanie nierOwngci na powierzchni styropianu gkiszych nk 3mm,
dlatego te, w celu wyréwnania przyklejonych ptyt, nale cakh powierzchng¢ przeszlifowé
packami dtugéci 40 cm, wyt@onymi papierensciernym.

Nie dopuszcza eiwypetniania szczelin madzy ptytami styropianowymi oraz wyréwnywania
nierownaci na powierzchni styropianu masa klmy.

e. Przyklejanie tkaniny zbrojacej

Przyklejanie tkaniny zbragej na styropianie mmma rozpocz¢ nie wczéniej niz po 3 dniach od
chwili przyklejenia styropianu. Przy bezdeszczowegodzie i temperaturze powietrza nieszej
niz 5°C i nie wyszej ni 25°C. Jeeli zapowiadany jest spadek temperatury pgn0°C w
przecagu 24 godzin, to nie natg przykleja& tkaniny zbragcej nawet jeeli temperatura podczas
pracy jest wysza ni 5°C.

Mas; klejaca nalezy nanost na powierzchri styropianu cigta warstwy o grubdci okoto 3 mm,
rozpoczynagc od goérysciany, pasami pionowymi o szerckotkaniny zbrogcej.

Po nataeniu masy klejcej naley natychmiast przyklefatkanirg zbrojca, rozwijajac stopniowo
rolke tkaniny w miag przyklejania i wciskajc ja w mag klejaca za pomog packi stalowej lub
drewnianej. Tkanina powinna dyapkta i catkowicie wcdinigta w mas klejaca.

Nastpnie na powierzchaiprzyklejonej tkaniny nalg nanigé¢ drugy warstwe masy klejcej o
grubaci okoto 1 mm w celu zapewnienia catkowitego prayha tkaniny. Przy naktadaniu tej
warstwy naley cak powierzchn¢ doktadnie wyrowné&

Gruba¢ warstwy klegcej przy pojedynczej tkaninie powinna wynosiie mniej nk 3 mm i nie

wigcej nz 6mm. Naklejona tkanina nie powinna &tdowa i powinna by réwnomiernie nagia.



Sasiednie pasy tkaniny powinny éyrzyklejone na zaktad nie mniejszyzriO0 mm w poziomie i
pionie.

W celu zwkkszenia odporrizi warstwy ociepleniowej na uderzenia mechanico@ewszystkich
naraznikach pionowych w poziomie parteru oraz na maikach déciezy drzwi wegciowych i
balkonowych na wszystkich kondygnacjach fgle przed przyklejeniem tkaniny, wkeei
perforowane gtowniki wzmacniagce. W czsci parterowej ocieplanyckcian naley zastosowa 2
warstwy tkaniny.

Dwie warstwy tkaniny naley nakleja réwniez na naranikach drzwi wejciowych i balkonowych
w przypadku braku dtownikéw wzmacniajcych. Na nargnikach tych nalgy przykleic do
styropianu paski tkaniny o szeragko 20 cm, a nagpnie przykle¢ wiasciwa tkanirg na catej
powierzchni.

Obie warstwy tkaniny naky nakleja& na ptytach styropianowych w sposob opisanyejyprzy
czym drug warstwe tkaniny mana przyklejg po stwardnieniu i przyschggiu pierwszej warstwy
masy klejcej. taczna grub& warstwy masy klecej z podwdja tkanire powinna wynosi nie
wiegcej niz 8mm.

f. Wykonywanie wypraw elewacyjnych z mas tynkarskit

Wyprawy elewacyjne mma wykonyw& nie wczéniej niz po 3 dniach od naklejenia tkaniny
szklanej na styropianie. Wykonywanie wypraw elewaygh naley prowadzé w temperaturze nie
nizszej nk 5°C i nie wy:szej niz 25°C.

Niedopuszczalne jest wykonywanie wypraw tynkarskiodczas opadow atmosferycznych, silnego

wiatru oraz jeeli zapowiadany jest spadek temperatury pejrd)°C w cagu doby.

6.6. Sposoby ocieplaniécian w miejscach szczeqgdlnych

a. Ociepleniescian przy cokole budynku

Projektuje s¢ ocieplenie scian zewwtrznych poniej cokotu budynku do poziomu terenu
styropianem grubi@i 10cm. Dol krawedz ptyt styropianowych nafgy wzmocné przez naklejenie
katownika wzmacniajcego oraz tkaniny zbrggej, ktom naleey wywina¢ na powierzchri
styropianu oraz okoto 10 cm Keiarg cokotowa.

Nalezy wyrobi¢ spadek od budynku, a ngshie przykle¢ ptyty styropianowe nécianie cokotowe).
Przyklejapc drugy warstwe tkaniny zbrogcej nascianie parteru, nahy ja przediiy¢ na styropian
przyklejony na cokoét. Styropian przyklejony na ctkmaley zabezpieczy dodatkove warstwa
tkaniny i pogrubion warstwa zaprawy ( 7-8 mm).

W miejscu przeéjcia styropianu gr. 10cm na styropian gr. 12cm zyalBamocowa systemow
listwe cokotowg profilowam (wskazania na rysunkach detali).

Docieplenie grubgci 12 cm naley zakaczy¢ w dolnej strefie, natmikiem metalowym fabrycznie



oklejonym siatk. Zmiana grubéci ocieplenia wysfpuje na wysokéci wskazanej w projekcie.

b. Ocieplenie dciezy okiennych i drzwiowych

Do ocieplenia éciezy okiennych i drzwiowych naky stosowa ptyty styropianowe o gruldoi nie
mniejszej nt 2cm. Cwieréwalki ostaniajce oczyci¢ z kurzu, tuszcacej sk farby i innych
zanieczyszczae

Okna naley docieplt zgodnie rysunkami detali zazonymi do projektu.

Na powierzchni &ciezy gérnych i pionowych naky najpierw przyklet pasy tkaniny zbragej o
szerokdci umazliwiajacej wywiniecie ich na ociepleniesoiezy. Nastpnie na catej powierzchni
osciezy gornych i pionowych naky przyklei ptyty styropianowe, ktére powinny byak przycéte,
aby ptyty przyklejone na ptaszcazye $ciany przylegaty doktadnie do ptyt ociepleych Gcieza.
Jezeli oscieznice § mato widoczne spozaeggarkow, naley przy acieznicy $ciaé ukasnie pyty
styropianowe. Nagpnie naley wywina¢ i naklet na styropianie odcinek tkaniny przyklejonej na
osciezy oraz naklei przedtuenie tkaniny z powierzchriiciany. Na styku ocieplenia Z@eznica
nalery natazy¢ kit elastyczny, np. silikonowy.

Ocieplenie dolnych @iezy poziomych nie jest niiwe z powodu braku miejsca na przyklejenie
styropianu. Qcieza te pozostawia sinieocieplone, ale natg przyklec na nie tkanig szklar i
wykona podokienniki. na bokach podokienniki powinnycbyywinigte na écieza pionowe pod
styropian, ktéry w tym miejscu powinien dpodckty, a wyprawa wraz z tkanirebropca powinna
by¢ potazona na blach

Styki podokiennikéw z &ieznica nalery uszczelni kitem elastycznym, np. silikonowym, przez

potozenie go na &ieznicy i docknigcie podokiennika w czasie jego przybijania.

c. Wykonanie nowych obrébek blacharskich

Wykonujac nowe obrébki blacharskie naledostosowa je do grubéci ocieplanychician. Obrébki
te powinny wystaw@poza licosciany co najmniej 40 mm i powinny byvykonane w taki sposob,
aby zabezpieczaly elewaqprzed zaciekami wody opadowej. Obrébki aglenocowa do kotkow,

osadzonych w trakcie przyklejania styropianu.

7. Wymiana okien

Istnieqca stolarlke okienp wymiené na now z PCV. Zastosowa okna
wysokoudarowe szklone dwuszybowo o wspotczynnikiekwieckszym jak 1.3 (szyby 1.1). Okucia
okien obwiedniowe stalowe klasy nie gorszejdd poréwnywalnej do AUBI lub ROTO z
mikrowentylacy. Profile okienne ze wzmocnieniemscgeznic i skrzydet systemu THYSSEN,
DEKENICK, RIWEN, REHAU lub systemu poréwnywalnego @wymienionych.

Szyby w oknach zespolone 4/16/4 z wypetnieniem raggg bezpieczne, bezbarwne ze znakiem



bezpieczéstwa ,B".

Zakres prac przy wymianie okien

1. Zabezpieczenie parapetow wetvanych,

2. Zdemontowanie parapetéw zestranych z blachy ocynkowanej,
3. Wymontowanie starych okien drewnianych,

4. Wstawienie nowych okien z PCV,

5. Otynkowanie fxiezy,

6. Malowanie éciezy,

7. Monta parapetow zewgtrznych z blachy powlekanej,

o

. Zalecenia kacowe.

Catas¢ prac prowadzi zgodnie ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioobét budowlano-
montaowych”

Wszelkie zastosowane materialy mugpsiadé atest i by dopuszczone do obrotu i stosowania w
budownictwie.

Catai¢ prac prowad#i z zachowaniem przepiséw BHP i P2O
Catas¢ robot wykona zgodnie z przepisami braowymi i Polskimi Normami.
Kierownik Robot przed przyspieniem do prac jest zoboyziany do wykonania

»planu bioz” zgodnie z obowzujacym Rozporzdzeniem Ministra Infrastruktury (Dz.U. 151/2002
poz. 1256).

Opracowat:



INFORMACJA BIOZ

TEMAT: Zmiana sposobu uzytkowania budynku Portierni na Budynek
Administracyjny dz. nr ew. 3624/7, 3624/13

OBIEKT: Budynek Portierni dz. nr ew. 3624/7, 362413

WYKONAL: mgr in z. Krzysztof Majtczak

99-300 Kutno ul. Niemcewicza 7

1. Zakres rob6t dla catego zamierzenia budowlanegaraz kolejnosé realizacji poszczegélnych
obiektow.

1.1 _Zmiana sposobuytkowania budynku

1.1.1. Wykonanie stropu

1.1.2. Wykonanie schodow wewtrenych

1.1.3. Wymiana okien i drzwi

1.1.4. Przemurowankeianek dziatowych

1.1.5. Tynkowanie wewitrzne, malowanie

1.1.6. Wykonanie instalacji wod-kan. CO i elektnyeg
1.1.7. Uzupetnienie tynkow na budynku

1.1.8. Utazenie styropianu nscianach

1.1.9. Natagenie tynku elewacyjnego

2. Wykaz istniejpcych obiektéw budowlanych.

2.1. Budynek Portierni

2.2. Budynek Domu Pomocy Spotecznej

2.3. Budynek Starostwa Powiatowego w Gostyninie
2.4. Budynek Przychodni Zdrowia

2.5. Kanalizacja sanitarna i deszczowa.

2.6. Instalacja wodoggowa i instalacje energetyczne.
2.6. Instalacje teletechniczne i elektro-energatgc

3. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatklub terenu, ktore mog stwarzat



zagrozenie bezpieczéstwa i zdrowia ludzi.

3.1. Istniejce elementy zagospodarowania dziatki ngeabstwarzé zagraenia bezpieczestwa i

zdrowia ludzi.

4. Wskazanie przewidywanych zagrben wystepujacych podczas realizacji robot

budowlanych. Skala i rodzaj zagr@en oraz miejsce i czas ich wygpienia.

4.1. Zagrgenie pgarowe

4.1.1. Skala zagrenia: brak.

4.2. Zagreenie upadkiem z wysokoi
4.2.1. Skala zagienia: due.

4.2.2. Miejsce wyspowania zagrzenia: uktadanie styropianu, naktadanie tynkow

4.2.3. Czas wyspowania zagreenia: caty czas w trakcie prac budowlanych

4.3. Zagrgenie poraeniem psdem

4.3.1. Skala zagrenia: brak.

5. Sposob prowadzenia instrukta2u pracownikéw przed przysgpieniem do realizacji

robot szczegolnie niebezpiecznych.

Szkolenia w dziedzinie bezpiedstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionyoh
stanowiskach robotniczych przeprowadzgjako:

- szkolenia wsipne

- szkolenia okresowe

Szkolenia wsipne ogolne (instruktaogolny) przechodgz wszyscy nowo zatrudnieni pracownicy
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikOw z podstawowgrnepisami bhp zawartymi w Kodeksie
Pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminadcyp, zasadami bhp obayzujacymi w danym
zakladzie pracy oraz zasadami udzielenia pierwsaejocy.

Pracownicy przed przygtieniem do pracy powinni &y zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwgzanym z prag na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przezqgwaika
szkolenia wsipnego ogodlnego, stanowiskowego oraz zapoznariaz Siyzykiem zawodowym

powinien by potwierdzony przez pracownika napie oraz odnotowany w aktach osobowych



pracownika.
Szkolenie okresowe w zakresie bhp dla pracownikatsuzinionych na stanowiskach robotniczych
powinno by przeprowadzone w formie instruktanie rzadziej i raz na 3lata a na stanowiskach
pracy, na ktorych wyspuja szczegolne zagrenia dla zdrowia lubzycia oraz zagrizenia
wypadkowe - nie rzadziejhraz w roku.
Na placu budowy powinny Byudostpnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczestwa i higieny dotyczce:
- wykonywania prac zweanych z zagraeniami wypadkowymi lub zag#eniami zdrowia
pracownikow,
- obstugi maszyn i innych wdzex technicznych.
- postpowania z materialami szkodliwymi dla zdrowia ileepiecznymi
udzielenia pierwszej pomocy.
Wi/w instrukcje powinny okrda¢ czynnaci do wykonywania przed rozpagzem danej pracy,
zasady i1 sposoby bezpiecznego wykonywania dangyprezynndci do wykonania po jej
zakaczeniu oraz zasady pepbwania w sytuacjach awaryjnych stwaszgch zagraenie dla

zycia lub zdrowia pracownikow.

Bezpdredni nadzér nad bezpiedgatwem i higien pracy na stanowiskach pracy sprawuj
odpowiednio kierownik budowy, kierownik robét orazistrz budowlany stosownie do zakresu

obowiazku.

Ze wzgkdu na to,ze wystpuja przy wykonywaniu tych prac roboty niebezpiecznéenaprzed

rozpoczciem przeprowadzipracownikom szkolenie w tym zakresie. Szkolenmeprowadz na

budowie informujc szczegotowo pracownikéw o:

- zakresie rob6t montawych, budowie poszczegoélnych elementach i ich epgsizygtym

sposobie prowadzenia momta a w szczegollrkgi o0 podawaniu elementéw do momia

zachowaniu si pracownikéw podczas opuszczania elementow, apygicych zagraeniach i

sposobie zachowania podczas ich wystvania,

- zabezpieczeniu miejsca pracy i strefy ochrppodczas prowadzenia prac momaych,

- sposobie komunikowaniaggpracownikow ponwdzy sola z uwzgkdnieniem przypadkow gdy
wystapi zagraenie bezpieczsstwa lub zdrowia,

- sposobie zabezpieczenia pracownikow prowath prace na wysokoi,

- zagraeniach bezpiecastwa i zdrowia wysipujacych w zwiazku z wykonywan praa

- udzielaniu pierwszej pomocy w przypadku wpstnia zagréeniazycia lub zdrowia
pracownikOw i 0sGb postronnych.

Potwierdzenie przeprowadzenia szkolenia powinné egnotowane w dzienniku budowy oraz



potwierdzone podpisem przeszkolonego pracownika.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajce niebezpieczkstwom wynikajacym z
wykonywania robot budowlanych w strefach szczegélmg® zagraenia zdrowia lub w ich
sasiedztwie.

Bezparedni nadzér na bezpiecmtwem i higieln pracy sprawuj kierownik budowy, kierownik

robot lub mistrz budowlany.

Osoba kierujca pracownikami jest obowdana:

- organizowé stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadaapibczéstwa i higieny pracy,

- db& o sprawné¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowaniaodmje z
przeznaczeniem

- organizowd, przygotowywa& i prowadzé prace uwzgidniajpc zabezpieczenie pracownikow
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi

- db& o bezpieczny stan pomieszazaracy i wyposzenia technicznego Pracownicy zatrudnieni

na budowie, powinni ky wyposaeni w srodki ochrony indywidualnej oraz odzid obuwie

robocze. Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdi@ i bezpieczastwa

uzytkownikOw powinny zapewntawystarczajca ochrore przed wysgpujacymi zagraeniami (np.

upadek z wysokai, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku stuchu). Kenik budowy obowjzany

jest informowa pracownikdéw o sposobach postugiwaniatgmi srodkami.

Wykonywane prace montawe prowadzone na terenie czynnego zaktadu kwajifikic zgodnie z
paragrafem 6 ust. 1 pkt. d do spmizenia ,Planu bezpiecastwa i ochrony zdrowia". (Dz. U. Z
2003 r. Nr 120, p6z. 1126 - Rozpedzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca®20. w
sprawie informacji dotyccej bezpieczgstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpiestea i
ochrony zdrowia).

Srodki techniczne:
Rusztowania state do prowadzenia prac mawegch, szelki bezpiechstwa dla pracownikow
prowadacych prace na rusztowaniu, kaski ochronne dla vikizys pracownikdéw, wygrodzona i

oznakowana strefa wewtnz budynku gdzie nie magrzebywd osoby postronne.

Srodki organizacyjne:
instrukcja bezpiecznej pracy przy manta wnoszeniu elementéw do strefy maontainformacja
udzielona pracownikom o sposobie wzywania pomocyagie wypadku, nadzor prac przez

kierownika budowy.



W instrukcjach i szkoleniach uwzgini¢ przepisy bhp podczas wykonywania rob6t budowlanych

zamieszczone w:

1. Rozporzdzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003sprawie bezpiecastwa i higieny
pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (DZMdMN poz.401).

2. Rozporzdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z d@id.09.1997r w sprawie ogdlnych
przepisOw bezpiecastwa i higieny pracy (DZ.U.Nr169, p6z. 1650 z 200Bmpd&niejszymi
Zmianami).

3. Rozporzdzenie Ministra Gospodarki z dnia 27.04.2000r wagfpe bezpieczestwa i higieny
pracy przy pracach spawalniczych (Dz.LI.Nr40, p@@.4 2000r, z pgniejszymi zmianami).

4. Rozporzdzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spateej z dnia 29.05.2003r w sprawie
minimalnych wymaga dotycacych bezpieczestwa i higieny pracy pracownikéw
zatrudnionych na stanowiskach pracy, na ktorychzemwystpi¢ atmosfera wybuchowa
(Dz.U.Nr107, p6z. 1004 z 2003r, zzmbejszymi zmianami).

5. Rozporzdzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spateej z dnia 28.04.2003r w sprawie
szczegotowych zasad stwierdzania posiadania kwadifi przez osoby zajmage se
eksploatag urzadzen, instalacji i sieci (Dz.U.Nr89, poz.828 z 2003r, mxniejszymi
zmianami).

6. Rozporzdzenie Ministra Gospodarki z dnia 17.09.1999r wagpe bezpieczestwa i higieny
pracy przy uradzeniach i instalacjach energetycznych (Dz.U.nr $0z.912 z 1999r, z
pd&zniejszymi zmianami).

Opracowat:



