PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA

1. PRZEDMIOT INWESTYCJI

Przedmiotem opracowania jeshdaptacja pomieszczé Kkottowni na salk
rehabilitacyjno — sportowa, oraz modernizacja ostatniej kondygnacji obiektu
mieszkalnego Powiatowego Zespotu Placéwek Opiekczo — Wychowawczych w
Gostyninie, ul. Ozdowskiego 1a, polegagych na zmianie uytkowania wraz z
ewentualms przebudowa, dociepleniu stropu i remoncie pokrycia dachowegmraz
rozbiorce komina.
Wiascicielem dziatek o nr ew. 3244/2, 3244/3 i 3244ddoponych przy ul. Ozdowskiego 1a
w Gostyninie jest Powiat Gostyfski.

2. STAN ISTNIEJACY

Budynek obgty opracowaniem nahly do Powiatowego Zespotu Placoéwek
Opiekwiczo — Wychowawczych w Gostyninie, ul. Ozdowskiego W budynku tym znajduje
sie Dom Dziecka.
Budynek sktada siz trzech elementéw powaanych ze sapfunkcjonalnie a mianowicie:
Czes¢ ,A” - blok internatu ucznidw oraz g%¢ mieszkalna wychowawcéw wraz gcknikiem,
Czes¢ ,B” - stotdbwka z zapleczem kuchennym oraz magamyrisktadem opatu,
Czes¢ ,,C” - Kottownia C.O.
Konstrukcja budynku — wielkoblokowa z blok@&eraiskich.
Uktad scian w czsci A — poprzeczny, w &&ci B i C podhiny.
tawy fundamentowe — wylewane na budowie betonoizethietowe.
Sciany ndne wykonane z betonawirowego gr. 24cm i 30cmé¢iany piwnic), bloki
kanatowe (bloki zeraaskie) 24cm i 38cm s€iany pozostatych kondygnaciji), z cegty
ceramicznej petnej i cegly dziurawki gr. 6,5 i 12@Tianki dziatowe).
Konstrukcja klatek schodowych — biegi typowe prefabwane — wielkoptytowe (biegi),
spoczniki — prefabrykowane — typowe.
Stropy piwnic DZ-3, pozostatych kondygnacji typopigty prefabrykowane, kanatowe.
Stropodach wentylowany nawowychsciankach z cegty — ptyty dachowe, prefabrykowane,
korytkowe izolowane termicznie i przeciwwilgociowo.
Tynki wewrgtrzne cementowo — wapienne w piwnicach kat. | i g pozostatych

kondygnacjach kat. Ill.



Na terenie oljtym opracowaniem znajdupie hastpujace media:

wodochg,

- kanalizacja sanitarna,

- kanalizacja deszczowa,
- linia energetyczna,

- linia telefoniczna,

4. PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE

Adaptacja pomieszczenia kottowni nagsethabilitacyjno — sportoavnie wptynie na
istniejce zagospodarowanie terenu. Wszystkie praceszane ze zmian uzytkowania
pomieszczenia wykonywanesdy wewmtrz budynku. Wysok& budynku pozostanie bez
zmian, szerok& elewacji frontowej — zgodnie ze stanem istGgm, wysokd¢é gzymsu —
zgodnie ze stanem istraeym, wysokdc¢ kalenicy — zgodnie ze stanem ista@jm, kierunek
gtébwnej kalenicy dachu — zgodnie ze stanem isfoyey.

KOMUNIKACJA

Projekt przewiduje zachowanie istrieggo wjazdu na teren posesji od ul.
Ozdowskiego.

UZBROJENIE TERENU | DOSTAWA MEDIOW

- przylacze wodocigowe — z istnigjcego przyicza,

- odprowadzanie nieczysim sanitarno — bytowych — do istriegj kanalizacji,

- centralne ogrzewanie — z cieptpgi miejskiego,

- energia elektryczna — do budynkéw i dléweetlenia terenu, z istniggego przyacza

energetycznego.

DANE OGOLNE:

Powierzchnia zabudowy - 1450,09m
Powierzchnia #iytkowa - 3137,73rm
Kubatura - 11188,80m



OCHRONA SRODOWISKA

Nie przewiduje si zagraen dla srodowiska, zdrowia i higienyaytkownikéw zwihzanych z
adaptacj pomieszczenia.

Odpadki stale gromadzone w pojemnikach, wyme przez odpowiednie sgly do
utylizacji lub na wysypisko.

Scieki sanitarne odprowadzane do kanalizacji og@nsjiprowadzeniem do oczyszczalni.

OCHRONA KONSERWATORSKA

Dziatka i tereny ssiednie nie g objgte ochrom konserwatorsk

WPLYW EKSPLOATACJI GORNICZEJ]

Obszar ohjty opracowaniem nie znajdujezsia terenie szkdd gérniczych.



OPIS TECHNICZNY
1. DANE OGOLNE

1.1 Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jeshdaptacja pomieszczé& kottowni na sak
rehabilitacyjno — sportowa, oraz modernizacja ostatniej kondygnacji obiektu
mieszkalnego Powiatowego Zespotu Placéwek Opiakeczo — Wychowawczych w
Gostyninie, ul. Ozdowskiego 1a, polegagych na zmianie uytkowania wraz z
ewentualmy przebudowa, dociepleniu stropu i remoncie pokrycia dachowegwmraz
rozbiorce komina, na dziatkach o nr ew. 3244/2, 3244/3 i 3244/4 pokych w Gostyninie
przy ul. Ozdowskiego la.

1.2 Inwestor
Powiat Gostyniski

09-500 Gostynin, ul. Dmowskiego 13

1.3 Autor
Dyrekcja Inwestycji w Kutnie Sp. z o.0.
99-300 Kutno, ul. Wojska Polskiego 10a

1.4 Podstawa opracowania

Umowa z Inwestorem.

- Decyzja o ustaleniu warunkéw zabudowy i zagospodania terenu o nr
108/2006 dotyczra adaptacji pomieszazekottowni na sa rehabilitacyjno —
sportowy, rozbiérce komina oraz wykonanie podjazdu dla asépetnosprawnych
oraz wejcia do budynku i wykuciu okien, na dziatkach o w. 8244/2, 3244/3,
3244/4 potaonych przy ul. Ozdowskiego 1a w Gostyninie.

- Wytyczne programowo-przestrzenne dostarczone pnrezstora.

- Mapa sytuacyjno-wysokgiowa do celdéw opiniodawczych w skali 1:500



1.5 Dane liczbowe

Powierzchnia zabudowy - 1450,09m
Powierzchnia fytkowa - 3137,73rh
Kubatura - 11188,80Gm

2. STAN TECHNICZNY OBIEKTU

Budynek wykonany w technologii tradycyjnej. Stachieiczny obiektu pod wzgllem
konstrukcji poszczegoélnych elementdw nglezna jako dostateczny, nie stanowi zaggnia
w dalsze] eksploatacji. Budynek wymaga Zhmych prac konserwacyjnych i
zabezpieczeniowych przed zniszczeniem. Szczegbtayendaci wchodzce w zakres prac

eksploatacyjnych i bimcego utrzymania obiektu winny wynika zalecé w ksiazce obiektu.

3. OPIS PROJEKTU
3.1. Uwagi wsgpne

Budynek w ktorym znajduje i adoptowane pomieszczenie jest budynkiem
dwukondygnacyjnym, w ktérym znajdujec gomieszczenie kottowni, mieszkania lokatoréw,
jadalnia oraz piwnice z archiwum. Budynek wykonamykonstrukcji wielkoblokowej z
blokow zeraiskich. Z kottowni zostaty usugtie stare piece i caty osptz Obecnie kotlownia
stanowi magazyn na sty nie nadajce s¢ do eksploatacji. Przy kottowni znajduje; si
wysoki komin, ktéry stayt do odprowadzania spalin z kottowni. Komin ten graylaczeniu
Powiatowego Zespotu Placowek Opiékmo — Wychowawczych do sieci cieptagi
miejskiego jest bezyteczny i nie jest eksploatowany. Komin ten agleozebrgé by w
przyszigci nie stat s zagraeniem dla mieszkeedw Domu Dziecka jak take dla oséb

mieszkagcych lub poruszagych s¢ w jego pobliu.

3.2. ROBOTY REMONTOWO - BUDOWLANE

1. Wykucie otworéw pod okna wscianie potudniowej, poszerzenie drzwi wscianie

zewnetrznej, oraz wykucie drzwi w §cianach wewretrznych

Podstawow zasad przy wykonywaniu przeku w $cianach istniegjcych jest
zmniejszenie obaizenia sciany konstrukcyjnej, dlatego #e zgodnie z ¢ zasad nalery

odciazy¢ oparty na niej strop przez podstemplowanie.



Nastpnie naley wyku¢ bruzd; z jednej strony muru, celem osadzenie natpialowego;
po jego osadzeniu, na poduszce betonowej grub4naim, scali nadprae srubami M12, w
ilosci parzystej (min. 2 szt.) oraz wykanpodbiciesciany nad nadpt@m, po stwardnieniu

betonu mana przysipi¢ do wykucia bruzdy z drugiej strony muru.

Po osagnigciu przez beton wymaganych cech wytrzyndeiowych, mana przysipi¢ do
wykonywania otworu pod osadzonym nadm poczynajc od gory. Rozbiork muru
naleey wykona& narzdziami wibracyjnymi. Roboty nakly wykonywa z zachowaniem
nalezytej ostr@naosci, przestrzegag przepisow bezpiec#istwa pracy, z zachowaniem daleko
idacej ostranosci. Prace winne hy wykonywane przez dwiadczonych pracownikow

lub pod bezp&rednim ich nadzorem.

2. Wstawienie nowych okien z PCV, nowych drzwi wewtrznych oraz nowych drzwi

zewnetrznych aluminiowych ocieplonych.

Projektuje s wstawienie nowych okien z PCV o wspotczynnikugmikania ciepta
dla szyb k=1.1. Okucia okien obwiedniowe stalowasklnie gorszejdaz porownywalnej do
AUBI lub ROTO z mikrowentylagj. Profile okienne ze wzmocnieniendcgeznic i skrzydet
systemu THYSSEN, DEKENICK, RIWEN, REHAU lub systenporownywalnego do

wymienionych.

Szyby w oknach zespolone 4/16/4 z wypetieniem raégg bezpieczne, bezbarwne ze

znakiem bezpiechstwa ,B”.

Projektuje s§ wykonanie drzwi zewgtrznych aluminiowych o profilu cieptym

zaopatrzonym w samozamykacz.

Projektuje s wykonanie drzwi wewgtrznych drewnianych, ptytowych,

konfekcjonowanych.

3. Zamurowanie istniepcych drzwi wewnetrznych.

Projektuje s zamurowanie istniegych otworow drzwiowych poradzy
pomieszczeniami pokazanymi na rysunkach. Zamureawvaaiey wykona cegh petra kl. 15
na zaprawie M2 (1,5 MPa). Zamurowane otwory haletynkowa& tynkiem cementowo-
wapiennym kat Ill. Pomieszczenia gdzie dokonywamacpmurarskich dda wymagaty

malowania. Zaktada siwykonanie robot przygotowawczych polegajch na usurciu



z malowanych powierzchni starej farby, zagruntowasdrodkiem penetracym oraz

wykonaniu gtadzi gipsowych.

4. Posadzka w projektowanym pomieszczeniu.

Projektuje s3 wykonanie posadzki sportowej wg. pzgrEego zestawienia:

— istniejaca posadzka betonowa,

— warstwa gruzobetonu gr. 93cm,

— warstwa wyréwnawcza z betonu B7,5 zatarta na @strocm,

— izolacja przeciwwilgociowa z Foli PE gr. 0,4mm
- warstwa betonowa gr. 10cm zbrojona siattalows z pretéw @ 5 w oczkach 15x15cm

— folia paroizolacyjna gr. 0,4mm,

— element spzysty gr. 1cm,

— legar dolny 70x35mm w rozstawie co 411lmm w ukiadgizyzowym do pierwszej

warstwy,

— legar gérny 70x35mm w rozstawie co 411mm

— folia paroizolacyjna gr. 0,4mm,

— ptyta widrowa OSB dolna gr. 2,2cm,

— plyta widrowa OSB gorna gr. 2,2cm,

— nawierzchnia sportowa — wykfadzina

Po wykonaniu tych warstw poziom posadzki podniesie 0 ok. 120cm. Projektowana

wysoka¢ pomieszczenia wyniesie 4,5 m.



5. Schody wewastrzne.

Projektuje s wyburzenie istnigicych schodéw wewgtrznych prowadzcych do
mieszka prywatnych.

Projektuje s wykonanie nowych schodow wewtrznych hczacych projektowane
pomieszczenie z Domem Dziecka. Schody wykoreko zelbetowe, ptytowe. Spocznik
grubcsci 10cm zbrojony konstrukcyjnie ¢giami ¢ 10 co 15cm. Bieg schodéw — piyta gr.

12cm, zbrojona konstrukcyjniegdami@ 10 co 15cm. Beton B20, stal A-11l (34GS).

6. Tynki wewnetrzne

Projektuje si skucie catych tynkow wewvetrznych w pomieszczeniu bytej kottowni. Po

skuciu naley wykona nowe tynki trojwarstwowe.
Tynk tréjwarstwowy sktada siz obrzutki, narzutu i gtadzi.
- obrzutke nalezry wykonywa z zaprawy cementowej 1:1,

- narzut tynkdéw wewetrznych naley wykonywa wedtug paséw lub listew kierunkowych.
Powinien by nanoszony po zwtaniu zaprawy obrzutki, cementowo-wapienny do

tynkéw nie naraonych na zawilgocenie o stosunku 1:2:10,

- gfadz nalezy nanost po zwhzaniu warstwy narzutu, lecz przed jej stwardnieni®wdczas
zacierania warstwa gtadzi powinnackhyocno dociskana do warstwy narzutu. W tynkach
cementowo-wapiennych nie naomych na zawilgoceniezywamy zaprawy o stosunku

1:1:4, w tynkach nag@nych na zawilgocenie 1:1:2.

Po wykonanych tynkach przewiduje ¢simalowanie catego pomieszczenia farbami

emulsyjnymi w kolorach ustalonych zyikownikiem pomieszczenia.

7. |zolacja poziomascian

Projektuje s§ wykonanie izolacji poziomejcian budynku. W tym celu nalg stosowa
preparat ,Aquafin F’. Preparat ten stosowany jegtraypadku konieczrigi zlikwidowania
efektu kapilarnego podgyania wody przez wykonanie warstwy hydrofobarej
strukturalnej muru i cgciowo lub catkowicie zamkgcie przekroju naczy kapilarnych w

nim zawartych.



Wykonuje s¢ to nas¢pujaco:
— wykonuje s¢ otwory w istniegcym murze {rednica otworéw 30mm) pocitem 30 stopni

w odstpach do 15 cm,

— nastpnie przez inieke wpuszcza sipreparat ,Aquafin F”,

— proces nasycenia muru powinien téweo najmniej 24 godziny, kolejne napetnienie

otworéw powinno nagpi¢ po catkowitym wyschriiu,

— otwory po wykonaniu iniekcji zasklepzapraw Asocret BM.

8. Platforma schodowa dla niepetnosprawnych

Projektuje s} wykonanie platformy schodowej dla oséb niepetnagmych.
Platforma ta pozwoli na swobodne poruszanégeosiob niepetnosprawnych do przebieralni

oraz do toalety znajdagych s¢ w pomieszczeniach Domu Dziecka.

Platforma zlagona jest z ogci statej (tor jezdny) i ruchomej (urdzenie wiaciwe), w ktorej
zamontowane aswszelkie urzdzenia mechaniczne i elektryczne orazsézzatadunkowa
(platforma). Tor jezdny do jazdy prostoliniowej ne@any jest do stopni schodowych lub do

sciany za pomagstalowychsrub rozporowych.

Urzadzenia steruce przemieszczaniem z obudowywigu skladay sie z przehcznika z
kluczem i z dwdch przyciskbw umieszczonych na gornezesci obudowy.
Dodatkowo urzdzenie mae by wyposaone w funkcg zdalnego sterowania przewodowego
umazliwiajacego sterowaniezgigu przez osobtowarzyszca.

Kluczyk stuzy do wyboru kierunku jazdy, natomiast przyciski mudye wcisnigte, aby
utrzyma w ruchu uradzenie. Zwolnienie przycisku powoduje natychmiastoyego
zatrzymanie si urzadzenia. Na poziomach przystankéw dolnego i gérnegmdzenie

zatrzymuje si automatycznie.

4. ROZBIORKA KOMINA
4.1. Dane ogolne i opis konstrukcji
Wysokasé¢ - ok 17,0m

Pow. Zabudowy - ok 2,50m



Komin przemystowy wykonany jako wolnosioy, z cegty ceramicznej petnej Kl. 150 na
zaprawie cementowej. Wymiary zegirzne komina 190 x 110 cm. Grulgoscian komina
rézna na catej wysokiai. Czopuch komina ceglany.

FAKT CALKOWITEGO WYL ACZENIA Z TOKU PRACY, PRZEZ TO
SAMOISTNEJ DEGRADACJI — KWALIFIKUJE PRZEDMIOTOWY OB IEKT DO
PILNEJ ROZBIORKI.

4.2 Dane o wykonawstwie obiektéw oraz opis aktualge stanu

Przeznaczony do rozbiérki, komin ceglany pochodiatz50 ubiegtego wieku. Konstrukcja
murowa obiektu wykazuje nieznaczny stapige] zwrycia na skutek eksploatacji. Nie
zauwaono powaniejszych uszkodze mapcych wpltyw na wytrzymake catej konstrukciji.
Konstrukcje stalowe /obejmy, drabinki, instalacjaddgmomowa/ poddane wptywom
atmosferycznym, nieznacznie skorodowane (wiek & komserwaciji).

W chwili obecnej przedmiotowy obiekt wagzony jest z ruchu.

4.3 0pis techniczny prac rozbiérkowych komina

4.3.1.0pis przygtej technologii prac rozbiorkowych.

Ze wzgkdu na usytuowanie obiektu (w centrum zabudowaneggdzielonego terenu) oraz
zagraenia jakie stwarza w chwili obecnej ze watih na maliwos¢ niekontrolowanego
pozysku ztomu /obejmy stalowe, instalacja odgromowaboty rozbiorkowe i demortawe
nalezy zrealizowg w jak najkrétszym czasie z zachowaniem pelneg@ibezéstwa dla
potozonych obok budynkéw i budowli. Wymagania powye spetnia metodaggzna” tj. bez
uzycia ckzkich maszyn rozbiorkowych lub/i materiatow wybuchamiu.

Wyburzanie obiektu poprzedzinalery sprawdzeniem wytzenia wszystkich instalacji —
dostawy mediéw, ewentualnie wénéej wspotdziatajcych z obiektem.

Roboty rozbiorkowe trzonu komina najeprzeprowadzasposobemecznym, poczynagc od
demontau betonowej czapy na szczycie komina, za pani@dycyjnych nargzi recznych,
elektrycznych i pneumatycznych powszechnie stosgaramw budownictwie. Ze wzgtiu na
mata odlegté¢ sasiadupcych z rozbieranym kominem budynkéw, ngledo minimum
zmniejszy ryzyko opadania w czasie rozbiorki elementow aegth, stalowych obejm i
klamr wtazowych, na znaczne odlegiopoza obrys komina. Z tego wedu przyjmuje si

rozbiorke komina ,do wewatrz”, zmniejszajc ryzyko rozrzutu opadajych elementow



porozbiérkowych do minimum. Gruz porozbiérkowydaie zrzucany w bezpieczny sposéb
do wretrza komina, a odbior gruzu odbyivaie kkdzie przez otwor wybity wécianie u
podstawy komina — zapewni to dodatkowe zabezpieezazed niezamierzonym upadkiem
cegiet i gruzu na zewitrz budowli. Celem wyttumienia i zmniejszeniaggkosci spadajcych
wewmntrz komina elementoéw ceglanych proponuje sie zwidsé konopnych lin na catej
wysokasci wnetrza trzonu komina.

Stalowe elementy obejm i klamr wlazowych rgledemontowa sukcesywnie, w miar
postpu rozbiérki komina i przemieszazav dét, w sposéb kontrolowany, za pomdm. W
przypadku ciecia stalowych elementow palnikami preputan naltey zwrac& szczegolna
uwag; i zachowywé szczegolna ostbmos¢ - w poblizu miejsca ciecia natg postawé

gasnice p.pa.

Wystapce ponad poziom terenu betonowe i ceglane elemmstrukcyjne czopucha nale
skruszy po poziomu ok.0,50m parej poziomu terenu. Poziom terenu wokoét wyburzanego
obiektu pozostaje niezmieniony, dgdynie istnieje potrzeba ingerencji w abt gruntu
(wykopy). Planuje sie sukcesywne wyienie odpadow porozbiérkowych poza teren
rozbiérki a naspnie ich utylizacje. Dla celow segregacji i eweliego tymczasowego

sktadowania projektuje sie plac sktadowy.

Powstate po wyburzeniu komina i zebraniu gruzu poiarkowego zaghbienie terenu naky
wypetnic drobnym gruzem i wyrowrda do poziomu nienaruszonej nawierzchni terenu

humusem.

Przed przystipieniem do prac rozbidrkowych i wyburzeniowych naléy sprawdzic i

ewentualnie odhczy¢ od obiektu dostawe wszelkich mediow zewagtrznych takich jak:

woda, kanalizacja, gaz, elektryczn&€ i inne. Fakt odiaczenia powyszych winien by

potwierdzony stosownym pisemnym potwierdzeniem — datkowo stwierdzenie tego

faktu winno by¢ udokumentowane odpowiednim wpisem do Dziennika Rozfwki.

Kolejnosé¢ wykonywania robot rozbiérkowych poszczegdlnych olektow budowlanych:

- wygrodzenie terenu rozbiorki ogrodzeniem petnym,

- wyhbicie otworu u podstawy komina

- rozbiérka — wyburzenie komina z czopuchem do pomienb0 cmponizej przylegtego
terenu,

- sukcesywne usuniecie wszystkich stalowych elementdwnstrukcyjnych 1 nie



konstrukcyjnych,

- biezacy systematyczny zaladunek i transport porozbidéegov ztomu stalowego i gruzu
porozbiérkowego w miejsce jego zagospodarowania.

- niwelacja terenu rozbiorki,

— upratniccie terenu rozbiorki z demor#@m ogrodzenia

Wygrodzenie i zabezpieczenie terenu rozbiorki

Zgodnie z ogOllnymi przepisami BHP, teren prowadzbnprac budowlanych winien by
wygrodzony w sposob, ktéry jednoznacznie i trwaldzeli teren prac rozbiérkowych wraz z
przewidzianymi strefami niebezpiecznymi, miejscem tymczasowe skladowanie gruzu
porozbiérkowego, miejscem na tymczasowe sktadowataé ztomowej porozbidrkowej,
placami manewrowymi dla maszyn zatadunkowych oraastqu dla transportu
samochodowego lub uniemivi wejscie na teren rozbiorki osobom postronnym.

W przypadku rozbiorki przgfjo min. stre§ wygrodzenia: 6 m wokot rozbieranego obiektu.
Ponadto teren prac rozbiérkowych ngleoznakowa tablicami ostrzegawczymi. Od chwili
rozpoczcia robot rozbiérkowych, przez caty czas trwaniendetazu az do chwili catkowitej
rozbiorki, wymagane jest caltodobowe monitorowasiernu, na ktorym prowadzong [grace

rozbiérkowe oraz zabezpieczenie przedseiem na jego teren 0sob nieupanenych.

Warunki bezpieczaistwa i higieny pracy przy wykonywaniu robot rozbiérkowych

komina ceglanego.

- teren, na ktérym odbywa sie rozbiérka obiektu budowgo naley ogrodzé i oznakowa
tablicami ostrzegawczymi,

- przed przysipieniem do robot rozbiorkowych pracownicy powinnyébzapoznani z
programem rozbidrki i poinstruowani o bezpiecznyrosobie jej wykonania,

- przed rozpooxiem robét rozbiérkowych natg odlhczye sie€ wodochgowa,
kanalizacyja, gazow, elektryczn, cieplm i inne,

- pracownicy zatrudnieni przy robotach rozbidrkowyeinni by¢ wyposaeni w sprzt
ochrony osobistej,

- usuwanie jednego elementu nie powinno wywokywaeprzewidzianego spadania lub
zawalania innego,

- prowadzenie robét rozbiérkowychzgdi zachodzi méliwos¢ obalenia konstrukcji przez

wiatr, jest zabronione,



pracownicy znajducy sie na wysok&i musza mié kontakt wzrokowy i stuchowy z
pracownikami przebywagymi na poziomie zerowym,

przy pracach rozbiorkowych, zatrudnionych pracowmiki pozostaty sprzt nalery
usury¢ poza stref niebezpiecz tzn. na odleghe wynoszca minimum 1/10 wysoksxi,

z ktorej mog spada materiaty i przedmioty, jednak nie mniegré,0 m,

Ponadto w trakcie prac wyburzeniowych zachodzi &cma¢ ciecia konstrukcji stalowych

przy wyciu palnikbw gazowych: propan — butan, tlen —destyNalezy wowczas stosowa

si¢ do nastpujacych zasad:

praca spawaczy w zattuszczonych ubraniach robogegtizabroniona

zabrania sie zywania zaoliwionych ogci urzadzen spawalniczych takich jak butle,
zawory, reduktory itp.,

pobieranie gazu powinno odbydvesic z butli ustawionych w pozycji pionowej i
zamocowanych décian, stupéw itp. za pomaobejm,

jezeli nie ma@na ustawd butli pionowo, naley je oprz€ na podporze pod katem 45 stopni
i zabezpieczg,

weze gumowe naley zabezpieczyprzed nadmiernym nagrzaniem i przetarciem,
taczenie wzy z koncowka reduktora, abznikow lub palnikiem nalgy wykona za
pomoa zaciskéw,

weze gumowe powinny posiadl@o najmniej 5 m,

przechowywanie w jednym pomieszczeniu butli z tlenerspolnie z materiatami lub
gazami tworgzcymi z nim mieszankwybuchowa jest zabronione,

odlegta¢ ptomienia palnika od butli nie mie by mniejsza ni 1 m,

po zakaczeniu prac spawalniczych nayesprawdzt czy nie pozostawionoattych lub
jarzacych sie czsteczek na stanowisku pracy lub w jego otoczenie wystpuja oznaki

tlenia sie materiatowdualz inne, wskazujce na maliwo$¢ pozaru.

Uwagi ogolne.

Wykonanie robot rozbiorkowych KOMINA natg powierzy firmie ze specjalistycznym
przeszkoleniem alpinistycznym i @eiadczeniem zawodowym /stosowne referencje w
wykonywaniu roboét rozbiorkowych na wysckd, ktora przejmie tym samym
odpowiedzialné za zapewnienie bezpiecznej pracy na szczycie kaamin

Roboty naley prowadzé pod kierownictwem i nadzorem o0sOb posiadggh

odpowiednie kwalifikacje zawodowe w dziedzinie bwtictwa oraz déwiadczenie przy



tego typu pracach.

- Kazdy zatrudniony pracownik powinien posigd@rzeszkolenie w zakresie BHP i

posiadé aktualne badania lekarskie, dopuszgzajdo pracy na okéenym stanowisku.
- Przed rozpocxiem robot budowlanych nalg sporzdzic Plan Bezpieczestwa i

Ochrony Zdrowia, uwzgbniajcego specyfik obiektu budowlanego i warunki

prowadzenia robot (art. 20 ust. 1 pkt. 1b ustawpia 27 lipca 2001 r. 0 zmianie ustawy —

Dz.U. Nr 129 poz. 1439).

5. UWAGI KO NCOWE

Wszystkie roboty rozbidrkowe, budowlano-montaowe, a take ich odbior nalery
wykona¢ zgodnie z Polsk Norma, przepisami Prawa Budowlanego, Rozpoegzeniem
Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie ogoélnych warunkow bezpieczéstwa i
higieny pracy, oraz pod kierownictwem i nadzorem o&b uprawnionych. Uzyte materiaty
musza posiad& odpowiednie aprobaty techniczne iswiadectwa dopuszczenia do

stosowania w budownictwie na terenie RP



INFORMACJA DO PLANU BEZPIECZE NSTWA | OCHRONY
ZDROWIA

1. Zakres robo6t dla catego zamierzenia budowlanegmraz kolejnosé realizacji
poszczegodlnych obiektow.

1.1. Wykucie z muru i poszerzenie otwordéw p&dapi drzwi, oraz zamurowania

1.1.1. Roboty rozbiorkowe
1.1.2. Wykonanie szalunkow i betonowanie nadypro
1.1.3. Prace wykixzeniowe (tynkowanie)

1.2. Wymiana stolarki okiennej i drzwiowej

1.2.1. Wykucie starej stolarki
1.2.2. Wykucie podokiennnikow z blach nie nadej st do ponownegoaytku
1.2.3. Osadzenie nowej stolarki

1.2.4. Prace wykczeniowe (tynkowanie, malowanie)

1.3 Remont pomieszczenia

1.3.1. Skucie istniagych tynkow
1.3.2. Wykonanie nowych tynkow trojwarstwowych

1.3.3. Malowanigcian

1.4. Posadzka w pomieszczeniu

1.4.1. Wykonanie warstw podbudowy pod posadzkami
1.4.2. Wykonanie warstw podtogowych pod posadghortove
1.4.3. Wykonanie wyktadziny sportowej

1.5. Schody wewitrzne

1.5.1. Wyburzenie starych schodow
1.5.2. Wykonanie nowych schodéw westmanych

1.6. Rozbiérka komina

1.6.1. Zabezpieczenie placu rozbiorki
1.6.2. Rozbiorka komina -¢czna”



1.6.3. Uporzdkowanie placu rozbiorki
2. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych.

2.1. Budynek Domu Dziecka
2.2. Kanalizacja ogo6lnosptawna.
2.3. Instalacja wodoggowa i instalacje energetyczne.

2.4. Instalacje teletechniczne i elektro-energetgczn

3. Wskazanie elementébw zagospodarowania dzialk lub terenu, ktére mog

stwarzaé zagrazenie bezpieczéstwa i zdrowia ludzi.

3.1. Istniegce elementy zagospodarowania dziatki niedab stwarzé zagraenia

bezpieczéstwa i zdrowia ludzi.

4. Wskazanie przewidywanych zagrben wystepujacych podczas realizacji robot

budowlanych. Skala i rodzaj zagrden oraz miejsce i czas ich wygpienia.

4.1. Zagrgenie pgarowe

4.1.1. Skala zagrenia: brak.

4.2. Zagreenie upadkiem z wysokoi

4.2.1. Skala zagienia: due.
4.2.2. Miejsce wyspowania zagrzenia: rozbiorka komina,

4.2.3. Czas wyspowania zagrgenia: caty czas w trakcie prac rozbiérkowych

4.3. Zagrgenie poraeniem padem

4.3.1. Skala zagrenia: brak.

5. Sposob prowadzenia instruktzu pracownikbw przed przysgpieniem do

realizacji robét szczegolnie niebezpiecznych.

Szkolenia w dziedzinie bezpiedmtwa i higieny pracy dla pracownikow zatrudnionyci
stanowiskach robotniczych przeprowadzgjako:

- szkolenia wsfpne



- szkolenia okresowe
Szkolenia wsipne ogolne (instrukia ogolny) przechodg wszyscy nowo zatrudnieni
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy
Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowpmiepisami bhp zawartymi w
Kodeksie Pracy, w uktadach zbiorowych pracy i raguhach pracy, zasadami bhp
obowigzujacymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielgierwszej pomocy.
Pracownicy przed przygtieniem do pracy powinni &yzapoznani z ryzykiem
zawodowym zwqzanym z prag na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przeeqwaika
szkolenia wsipnego ogdlnego, stanowiskowego oraz zapoznagiargizykiem zawodowym
powinien by potwierdzony przez pracownika nasmie oraz odnotowany w aktach
osobowych pracownika.
Szkolenie okresowe w zakresie bhp dla pracownik@trugnionych na stanowiskach
robotniczych powinno kiyprzeprowadzone w formie instruktanie rzadziej i raz na 3lata
a na stanowiskach pracy, na ktorych wpsfa szczegolne zagrenia dla zdrowia lulzycia
oraz zagreenia wypadkowe - nie rzadziepmaz w roku.
Na placu budowy powinny lByudostpnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczsstwa i higieny dotycee:
- wykonywania prac zwzanych z zagreniami wypadkowymi lub zag#eniami zdrowia
pracownikow,
- obstugi maszyn i innych wdzen technicznych.
- postpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia ileepiecznymi
udzielenia pierwszej pomocy.
Wi/w instrukcje powinny okrda¢ czynnéci do wykonywania przed rozpogaem danej
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywamajgaacy, czynnici do wykonania po
jej zakaczeniu oraz zasady pepbwania w sytuacjach awaryjnych stwaszgich

zagraenie dlazycia lub zdrowia pracownikow.

Bezpdredni nadzor nad bezpiedmstwem i higien pracy na stanowiskach pracy sprayuj
odpowiednio kierownik budowy, kierownik rob6t oramistrz budowlany stosownie do

zakresu obowaizku.

Ze wzgkdu na to,ze wystpuja przy wykonywaniu tych prac roboty niebezpiecznéeha
przed rozpooxiem przeprowadzi pracownikom szkolenie w tym zakresie. Szkolenie

przeprowadz na budowie informujc szczegétowo pracownikéw o:



- zakresie robot montawych, budowie poszczegolnych elementach i ich epgsizygtym

sposobie prowadzenia momtaa w szczegolrkgi o podawaniu elementéw do momnia

zachowaniu si pracownikdéw podczas opuszczania elementow, apygicych zagraeniach i

sposobie zachowania podczas ich wystvania,

- zabezpieczeniu miejsca pracy i strefy ochrppndczas prowadzenia prac momaych,

- sposobie komunikowaniaggpracownikow pomidzy sola z uwzgkdnieniem przypadkow
gdy wystpi zagraenie bezpieczestwa lub zdrowia,

- sposobie zabezpieczenia pracownikéw proweyth prace na wysokoi,

- zagraeniach bezpiecastwa i zdrowia wysfpujacych w zwazku z wykonywan praca

- udzielaniu pierwszej pomocy w przypadku wpstnia zagreeniazycia lub zdrowia
pracownikow i 0s6b postronnych.

Potwierdzenie przeprowadzenia szkolenia powinné dcynotowane w dzienniku budowy

oraz potwierdzone podpisem przeszkolonego prac@wnik

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajce niebezpieczistwom wynikajacym z
wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegolg® zagraenia zdrowia lub w ich

sasiedztwie.

Bezpdaredni nadzor na bezpiedmdwem i higiem pracy sprawuwj kierownik budowy,

kierownik robot lub mistrz budowlany.

Osoba kierujca pracownikami jest obowdana:

- organizowé stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasad@&zpieczéstwa i higieny
pracy,

- db& o sprawné¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowanicodmje z
przeznaczeniem

- organizowd, przygotowywa& i prowadz¢ prace uwzgldniapc zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobaawadowymi

- db& o bezpieczny stan pomieszfiz@racy i wyposzenia technicznego Pracownicy

zatrudnieni na budowie, powinni dywyposaeni w srodki ochrony indywidualnej oraz

odziez i obuwie roboczeSrodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zeli@ i

bezpieczastwa uwytkownikbw powinny zapewnia wystarczajca ochror przed

wystepujacymi zagraeniami (np. upadek z wysodm@, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku

stuchu). Kierownik budowy obowzany jest informowa& pracownikdbw o sposobach



postugiwania si tymi srodkami.

PRZY WYKONYWANYCH PRACACH NA TERENIE CZYNNEGO DOMUDZIECKA
WYSTEPUJA STREFY SZCZEGOLNEGO ZAGRZENIA BEZPIECZENSTWA LUB
ZDROWIA | WOBEC TEGO DLA WYKONANIA TYCH PRAC ZGODNE Z
OBOWIAZUJACYMI PRZEPISAMI PRZEWIDUJE 91 KONIECZNOSCI ICH
WYZNACZANIA | OZNAKOWANIA.

Wykonywane prace montawe prowadzone na terenie czynnego zakiadu kwajifilsic

zgodnie z paragrafem 6 ust. 1 pkt. d do sgiwenia ,Planu bezpiecastwa i ochrony
zdrowia". (Dz. U. Z 2003 r. Nr 120, p6z. 1126 - Rozzadzenie Ministra Infrastruktury z
dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dofgeg bezpieczgstwa i ochrony zdrowia

oraz planu bezpiec#stwa i ochrony zdrowia).

Srodki techniczne:

Rusztowania stale do prowadzenia prac mawegch, szelki bezpiecastwa dla
pracownikOw prowadgych prace na rusztowaniu, kaski ochronne dla wkzys
pracownikow, wygrodzona i oznakowana strefa wsgvwn budynku gdzie nie mag

przebywa& osoby postronne.

Srodki organizacyjne:
instrukcja bezpiecznej pracy przy mantai wnoszeniu elementéw do strefy monta
informacja udzielona pracownikom o sposobie wzyawgmmocy w razie wypadku, nadzoér

prac przez kierownika budowy.

W instrukcjach i szkoleniach uwzglni¢c przepisy bhp podczas wykonywania robét

budowlanych zamieszczone w:

1. Rozporzdzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003rsprawie bezpiecastwa i
higieny pracy podczas wykonywania robot budowlan§iazh.U.Nr47, poz.401).

2.  Rozporzdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z drd6.09.1997r w sprawie
0golnych przepisow bezpieamdwa i higieny pracy (DZ.U.Nrl169, p6z. 1650 z 2Q08r
pézniejszymi zmianami).

3. Rozporzdzenie Ministra Gospodarki z dnia 27.04.2000r wagpe bezpieczestwa i
higieny pracy przy pracach spawalniczych (Dz.LI.Olrgoz.470 z 2000r, z poiejszymi

zmianami).



4.

Rozporzdzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spaheej z dnia 29.05.2003r w
sprawie minimalnych wymaga dotyczacych bezpieczestwa i higieny pracy
pracownikow zatrudnionych na stanowiskach pracyktdeych mae wystpi¢ atmosfera
wybuchowa (Dz.U.Nr107, p6z. 1004 z 2003r, 2mpéjszymi zmianami).

Rozporadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spaieej z dnia 28.04.2003r w
sprawie szczegotowych zasad stwierdzania posiadaasfikacji przez osoby zajmage
si¢ eksploatag urzadzen, instalacji i sieci (Dz.U.Nr89, poz.828 z 2003mp&niejszymi

zmianami).
Rozporzdzenie Ministra Gospodarki z dnia 17.09.1999r wagfe bezpieczestwa i

higieny pracy przy uegdzeniach i instalacjach energetycznych (Dz.U.nr@¥.912 z

1999r, z paniejszymi zmianami).

Opracowat:



Ochrona przeciwpazarowa

Adoptowana cg¢ budynku stanowi jedn strek pazarowa z Placowly Opiekuiczo
Wychowawcz i zakwalifikowana jest do kategorii zagemia ludzi ZL 1.

Budynek jednokondygnacyjny spetnia warunki klasy gdporngci pozarowe).
Wejscie ewakuacyjne z adoptowanej sali — béppanio na zewstrz budynku.

Zaprojektowa hydrant@25 z wezem potsztywnym.



DANE TECHNICZNE POMIESZCZENIA PRZED ADAPTACJ A
Powierzchnia fytkowa - 66,91m
Kubatura - 381,39M

DANE TECHNICZNE POMIESZCZENIA PO ADAPTACJI
Powierzchnia fytkowa - 65,72m
Kubatura - 295,74m

OCENA STANU TECHNICZNEGO

Stan techniczny w miejscu prowadzonej adaptacji pezfjledem konstrukcji
poszczegolnych elementow najeuzna jako dostateczny, nie stanowi zaggnia w dalszej
eksploatacji. Adaptacja pomieszczenia nie wplynegatywnie na konstrukgjbudynku.
Czynndci wchodace w zakres prac adaptacyjnych popeawian techniczny w obbie

wykonywanych robét.

ISTNIEJ ACE MEDIA (WODA, SWIATLO, CO, KANALIZACJA)

Istniejace zapotrzebowanie na wgddprowadzeniéciekdw, centralne ogrzewanie a
takze swiatto wystarczy do funkcjonowania nowego pomieszia. Do sali rehabilitacyjno-
sportowej ucgszcza beda przede wszystkim mieszkey Domu Dziecka przy ktorym
znajduje s¢ adoptowane pomieszczenie. Istaog zapotrzebowanie w media jest

wystarczajce.

Poziom podtogi
Poziom podtogi w adoptowanym pomieszczeaiistniejcym terenem wynosi — 40cm.

Przewiduje si iz taczny czas przebywania tych samych oséb w adoptawgromieszczeniu

bedzie krétszy ni 2 godziny w cigu doby.



